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Aus unserer Vereinsfamilie J

Herzliche Glickwiinsche gehen an alle Geburtstagskinder, welche in der nachsten Zeit
feiern dirfen.

Die nachstehenden Mitglieder begehen persénliche Jubilden:

20. 4. Hannelore Kokott 25. 4. Waltraud Knoch
21. 4. Helga Zelilner 30. 4. Kurt Bittner
24. 4. Werner Zénger

Wir wiinschen ihnen alles Gute und vor allem Gesundheit fir das kommende Lebensjahr.

Unsere Konfirmanden am Sonntag, 1. Mai 2011

Julia Baumbach, Tom Bendig, Bianca Billing, Max Bormuth, Caroline Dietrich, Daniel
Eberhardt, Melissa Svenja Gehringer, Antonia Gundel, Natascha Haas, Kevin Hain, Ale-
xander HaBler, Niklas Heinzelmann, Matthias Klier, Lea Klingenberg, Melissa Kobes, Lisa
Kreuzer, Oliver Lindner, Laura Mack, Janin Michl, Marc Miiller, Marcel Piatke, Max Rau,
Jan Satzinger, Benjamin Seifert, Sven Schaller, Max Schiller, Philipp Schlatmann, Ricarda
Schmeiser, Felix Schmidt, Maximilian Schmidt, Felix Thomas, Kevin Vogelhuber, Jannik
Till Wagner, Selina Waldhauser, Tammy Waldhauser, Helena WaBmann, Peter Wendt, Ve-
rena Worl.

Unsere Kommunionkinder am Sonntag, 22. Mai 2011

Tina Andjelkovic, Jonathan Berger, Chiara Brunno, Rosa Garlaschelli, Marie Gregor, Jo-
hanna Hayn, Fridrich Luft, Lukas Manrique, Christian Maschke, Petr Pawlata, Stefan Zun-
ner.

Am Donnerstag, dem 31. Marz 2011, erwiesen wir unserem Sportfreund und

Ehrenmitglied
Fritz (Fredi) Linhard

*6.12.1924 1 27.3.2011
die letzte Ehre.

Wir werden ihn in ehrendem Gedenken bewahren. Unser Mitgefiihl gehort seiner
Gattin und unserer Sportfreundin Erna Linhard und ihrer Familie.

Die nachste Verwaltungssitzung findet am
Freitag, dem 6. Mai 2011,
um 19.30 Uhr im Sportheim statt.

Verehrte SVL-Mitglieder, besuchen Sie uns auf unserer Homepage unter

www.svlaufamholz.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Liebe Leser der Vereinsmitteilungen, bitte denken Sie bei lhren Einkdufen an unsere
Inserenten und Laufamholzer Geschéftsleute, welche uns unterstiitzen.  Vielen Dank!

lhre Vorstandschaft
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Jahreshauptversammlung des SV Laufamholz am 25. 3. 2011

Am 25. 3. 2011 fand die Jahreshauptversammlung des SVL im Nebenraum der Sport-
gaststétte statt.

Punkt 1: BegriiBung durch den 1. Vorsitzenden Horst Roth. Er konnte 49 Mitglieder will-
kommen heiBen.

AnschlieBend erfolgte eine Gedenkminute flir die im vergangenen Jahr verstorbenen Mit-
glieder.

Horst Roth: Die Einladung zur Jahreshauptversammlung erfolgte ordnungs- und fristge-
maB, allerdings hatten wir in diesem Jahr einige Probleme mit der Veroffentlichung der
Tagesordnung, bedingt durch den Uiberraschenden Rucktritt des 3. Vorsitzenden Bernd
Katzmeier. Wir haben sofort reagiert und die gednderte Tagesordnung im Mitteilungsblatt
,Mein Laufamholz“ veroéffentlicht, um die vorgegebene Frist flir Antrage von Mitgliedern
einhalten zu kdénnen. Diese geédnderte Tagesordnung erschien dann auch in der Mérz-
ausgabe der Vereinsmitteilungen, allerdings ohne den Hinweis auf eventuelle Antrage, da
es dazu zu spat war.

Heute ist auch die geédnderte Tagesordnung im Punkt 3, dem Jahresrtickblick nicht mehr
aktuell, da der Arbeitgeber des 2. Vorsitzenden Jiirgen Oedinger, ihn fur heute als unab-
kdmmlich erklart hat. Ich méchte Sie daher bitten, mir |hre Zustimmung zu geben, dass
ich diesen Punkt Ubernehme.

Punkt 2: Verlesung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 2010 durch die Schrift-
fuhrerin Barbara Scherrbacher.

Punkt 3: Jahresrtckblick durch den 1. Vorsitzenden Horst Roth:

Im Jahr 2010 wurden die Hauptarbeiten der Kanalsanierung abgeschlossen. Damit en-
dete auch eine monatelange Zeit, in der wir unseren groBen Parkplatz nur sehr einge-
schrankt benutzen konnten, weil wir diesen der Baufirma als Lagerplatz zur Verfligung
stellten. Im Gegenzug wurden unsere beiden Parkplédtze nach Beendigung der BaumaB-
nahmen durch Auffullen der Locher saniert. Weiterhin profitieren wir davon, dass wir eine
neue Treppe zum Sportheim erhielten, sowie eine Bepflanzung der Béschung.

Die Beschéftigungszeit unseres 1-Euro-Jobbers endete ebenfalls 2010, da die MaB-
nahme von der Regierung drastisch um bis zu 80 % gekirzt wurde. Dass uns das ziem-
lich hart trifft, steht auBer Frage. Wir werden wieder verstarkt Arbeitsdienste durchfiihren
oder vermehrt Firmen beauftragen missen.

Ausblick auf das Jahr 2011:

Wir werden in diesem Jahr an Pfingsten kein FuBballturnier durchfiihren. Das Hugo-Wald-
mann-Gedé&chtnisturnier um den Pyraser Cup wird an einem Tag, namlich am Sonntag,
dem 24. 7. mit 4 Mannschaften durchgefiihrt.

In diesem Jahr steht die Sanierung des B-Platzes an. Ein genauer Termin wird wetterab-
hangig im Sommer festgesetzt. Die Sanierung belduft sich auf ca. 12.000 €.

Mit der Genehmigung der Stadt werden am B-Platz die Baume geschnitten. Kostenpunkt
ca. 5.000 €.

Ab Anfang April wird die Sportheimterrasse mit neuen Garnituren im Wert von 5.000 €
verschoénert.

Zum Schluss noch ein Hinweis auf unseren diesjahrigen Ehrungsabend, welcher im
Herbst stattfinden wird. Die entsprechenden Einladungen werden im April verschickt.
Punkt 4: Kassenbericht des Schatzmeisters Giinter Sdobik:

Wir haben einen strikien Sparkurs gefahren und stehen jetzt finanziell sehr gut da. Der
angekulndigte Tarifwechsel bei der N-ergie 2011 hat sich sehr gut gemacht.

Punkt 5: Es folgte der Bericht des Revisors Johannes Doétzer. Die Kassenpriifung nahm er
zusammen mit Daniel Mendrina und in Anwesenheit von Horst Roth bei unserem Schatz-
meister vor. Es konnten keine UnregelméBigkeiten festgestellt werden. Einstimmig wurde
die Entlastung des Schatzmeisters sowie der Vorstandschaft beschlossen.

Punkt 6: Berichte der der Abteilungen mit Kommentaren des 1. Vorsitzenden Horst Roth.
Yvonne Schamel/Claudia Josse - Fitness-Abteilung

Yvonne Schamel gibt eine Ubersicht Uber die von der Fitness-Abteilung angebotenen
Stunden. Sie bedankt sich bei den Damen und Herren ihrer Abteilung fir die engagierte
Arbeit, die sie leisten. Zur Bezuschussung der Ubungsleiterpauschale durch die Stadt
Nurnberg konnte der SVL 19 Lizenzen einreichen, 14 Voll- und noch mehrere Teillizenzen
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allein durch die Fitnessabteilung. Leider gibt es ab dem kommenden Jahr kein FSJ mehr.
Es wird nur noch als Freiwilligendienst angeboten. Wichtigstes Ereignis im vergangenen
Jahr war die erfolgreiche Teilnahme an den Deutschen Meisterschaften in Einradartistik.
Dann gab es noch eine besondere Auszeichnung. Der SVL darf sich ,,Gesundheitsclub
im Sportvereine“ nennen. Bayernweit wurden nur 7 Vereine ausgezeichnet. Es gab auch
noch einen erwéhnenswerten Auftritt einer SVL-Staffel im Rahmen der Benefiz-Veran-
staltung ,Welt-Down-Syndrom-Tag“. Organisiert wurde dies durch unseren Lauftrainer
Glnter Kratzer.

Sie bedankt sich fiir die Unterstiitzung durch die Vorstandschaft, bei allen Kollegen und
anderen Abteilungen fiir die gute Zusammenarbeit.

Horst Roth bedankt sich fiir ihre Arbeit.

Harald Diinninger - FuBball-Abteilung

Das FuBballjahr 2010 war ein sehr schweres Jahr und die Saison 2009/2010 gipfelte fur
die erste Mannschaft mit dem Abstieg aus der Kreisklasse. Wéhrend sich die 1. Mann-
schaft am Ende der Vorrunde bereits im Abstiegskampf befand, konnte die 2. Mannschaft
noch einen Mittelfeldplatz belegen. Die Rickrunde begann wie die Vorrunde mit Verlet-
zungspech und weiteren Ausféllen. In dieser Situation ging Jirgen Oedinger in die Of-
fensive und arbeitete an einer neuen Mannschaft mit einem Spielertrainer fir die neue
Saison. Trotz Abstieg kam Stefan Birngruber als Spielertrainer mit vier neuen Spielern
im Sommer zu uns. In die neue Saison startete die 2. Mannschaft in der neuen B-Klasse
und unsere 1. Mannschaft in der A-Klasse. In der Winterpause wurde der Vertrag mit
Stefan Birngruber vorzeitig verlangert und neue Spieler konnten gewonnen werden. Fur
die 2. Mannschaft wurde Jirgen Reuter als Trainer ab der der nachsten Saison gewon-
nen. So starteten beide Mannschaften nach der Winterpause in die Rlickrunde, sodass
fur die 1. Mannschaft Platz 1 wieder méglich ist und die 2. Mannschaft den Platz 2 mit
der Berechtigung zur Aufstiegsrelegation erreichen kann. Mein Dank gilt vor allem Jirgen
Oedinger, Gunter Rubenbauer und Andreas Schmidt fiir ihre geleistete Arbeit in dieser
extrem schwierigen Situation.

Karl Kleebauer - FuBball-Junioren-Abteilung

Zuerst méchte ich bekannt geben, dass ich mich heute, am 25. 3. 11, nicht mehr zur Wahl
als Juniorenleiter stelle. Ich kann mich nicht mehr damit abfinden, dass so viel bei der
Arbeit der Junioren-Leitung angeordnet und mitbestimmt wird. Ich bedanke mich bei allen
Vereinsmitgliedern, Génnern und Freunden fir die langjahrige Unterstlitzung zugunsten
unserer Junioren-Abteilung.

Nun mein Bericht: Ich bedanke mich bei allen fiir die Unterstiitzung unserer FuBball-Ju-
niorenabteilung. Wir konnten fiir die Saison 2010/11 wieder eine B-Juniorenmannschaft
mit einem groBen Spielerkader unter der Trainerin Stephanie WiBerner melden. Auch die
C-Junioren sind mit ca. 18 Spielern gut besetzt. Jorg WiBerner hat die Leitung der D-Ju-
nioren lbernommen. Diese Mannschaft spielt als einzige in der Kreisklasse, hat es aber
schwer. Der Klassenerhalt wéare fir uns sehr wichtig. Die E1-Junioren von Mike Schaufle
sind weiterhin unsere spielstarkste Mannschaft. Auch Christoph WBerner macht mit sei-
nen F1-Junioren sehr gute spielerische Fortschritte. Einen Gliicksgriff haben wir mit den
Trainern Armin Zimmermann, Matthias MaaB und Gerhard Jena gemacht.

Danke auch an den Vorstadtverein, der uns erlaubte, beim Backofenfest am 13. 6. 10 Kaf-
fee und Kuchen zu verkaufen. Von dem Erlés haben wir Trainingsanziige fur B-, C- und
D-Junioren angeschafft.

Horst Katzmeier — Alte Herren

Zuruckblickend war es in sportlicher Hinsicht ein eher durchwachsenes Jahr. Positiv
ist der Zuwachs an neuen Spielern. Im Jahr 2010 konnte die Mannschaft insgesamt
21 Spiele austragen. 7 Spiele sind ersatzlos ausgefallen. Insgesamt wurden 30 Spieler
in dieser Saison eingesetzt. Die Spielleitung bedankt sich fiir die Einsatzbereitschaft,
ebenso bei allen Schiedsrichtern. Am 13. 5. 10 war unsere traditionelle Vatertagsveran-
staltung. Leider hatte der Wettergott kein Einsehen, es regnete den ganzen Tag. Allen, die
trotzdem anwesend waren um zu helfen noch mal herzlichen Dank.

Dr. Ingomar Grafe — Tennis-Abteilung

Im Jahr 2010 haben wieder etliche Mitglieder unsere Abteilung verlassen. aber auch
Neuaufnahmen konnten wir verbuchen. Leider konnten auch 2010 keine Jugendmann-
schaften gemeldet werden. Wir haben weiterhin Probleme bei Starkregen, dann steht der
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Platz unter Wasser. Dieses Problem muss bei der geplanten Generalliberholung im Jahr
2011 geldst werden. Im kommenden Jahr missen weiterhin die Bemihungen zur Wer-
bung intensiviert werden, um das ehrgeizige Ziel der Verjingung der Tennisabteilung
weiter verfolgen zu kénnen.

Thomas Krause — Tischtennis-Abteilung

David Marx (Jugendleiter Tischtennis) berichtet in Vertretung von Thomas Krause. Zum
Jugendbereich: Dort hat sich in letzter Zeit am meisten getan. Durch Mitarbeit von zahl-
reichen neuen Helfern gelang es endlich, Trainingszeiten, Fahrten, Turniere und Termine
besser zu strukturieren. Sportlich sehr erfolgreich waren wir im letzten Jahr auch bei den
Nurnberger Kreismeisterschaften sowie den Mittelfrdnkischen Bezirksmeisterschaften. Im
Herrenbereich haben wir auch etliches erreicht. Wir konnten z. B. den direkten Wieder-
aufstieg unserer 1. Mannschaft aus der 3. in die 2. Kreisliga feiern. Bedanken mdchte
ich mich hier auch ausdricklich bei unseren Volleyballern und FuBballern, die es uns
ermdglicht haben, dem Nachwuchs Trainingsraum in der Schulturnhalle zu erméglichen.
Ich méchte mich vor allem bei Thomas Krause bedanken, der bereits weit ber 20 Jahre
die Tischtennisspieler betreut.

Horst Katzmeier - Laiensclub

Wir bedanken uns bei allen, die uns bei der oft mihseligen Arbeit unterstitzt haben, bei
allen Gasten, die unsere Veranstaltungen besucht haben, bei der Vorstandschaft und
bei allen Spendern und Génnern, ohne die manche Festivitat nicht durchgefihrt werden
koénnte. Auch den Wirtsleuten danken wir, die uns vor den Auftritten reichlich mit Speis
und Trank versorgt haben. Danke an alle! Auch der Laiensclub war wieder beim Kirch-
weihzug dabei. Am Bunten Abend gaben wir zwei Auftritte zum Besten. Das Theaterstlick
,Der zerbrochene MaBkrug“ 2010 und Wiederholung 2011 machte es uns diesmal ein-
facher als sonst. Das Buhnenbild zeigte nur einen Raum. Auch dieses Mal hatten wir nur
2 Vorstellungen. Vielen Dank an die neuen Mitspieler.

Oliver Zippel - Cosmos

Harald Duanninger berichtet fir Oliver Zippel. In der Uttingpokal-Runde fanden bis dato
10 Spiele statt. Wir belegen im Moment Platz 9 bei 11 Mannschaften. Wir haben noch 2
Nachholspiele und beginnen dann mit der Riuckrunde.

Punkt 7: Antrédge und Aussprache, Verschiedenes

Horst Roth: Es sind keine Antrédge eingegangen.

Aussprache:

Harald Diinninger: Benotigen wir einen FuBballabteilungsleiter?

Horst Roth: Wir brauchen einen und du stellst dich bitte zur Wahl

Ingrid Messingschlager: Es misste auch in der Turnhalle etwas getan werden,

ob es Fenster sind, die nicht richtig schlieBen, die Rollos, die nicht funktionieren und
auch der FuBboden ist oft schmutzig.

Horst Roth: Die Fenster werden laufend repariert und das Gleiche gilt fir die

Rollos. Zweimal im Jahr wird die Halle generalgereinigt.

Punkt 8: Wahl des Wahlausschusses

Einstimmig gewahlt wurden Gunter Kratzer, Yvonne Schamel, David Marx.

Punkt 9: Pause

Punkt 10: Neuwahl eines oder einer 3. Vorsitzenden

Horst Katzmeier wurde einstimmig als 3. Vorsitzender gewahlt.
Punkt 11: Neuwahl der Verwaltung

Die stattgefundenen Wahlen brachten folgendes Ergebnis:

Abteilungsleiter FuBball Harald Dinninger

Spielleiter FuBball Andreas Schmidt

Juniorenleitung FuBball Stephanie WiBerner, Mike Schéaufle
Abteilungsleitung Fitness +Kids in action Yvonne Schamel, Claudia Josse
Abteilungsleiterin Volleyball Christine Beda

Abteilungsleiter Tischtennis Thomas Krause

Juniorenleiter Tischtennis David Marx

Leiterin Laiensclub Kathrin Roderus
Plakat-Beauftragte Christine Pilipp
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Internet-Beauftragter Mike Schaufle

Ehrenamtsbeauftragter Harald Danninger

Technischer Sportwart Karlheinz Mahr

Altestenrat Hans Stadelmann, Alfred Scherneck,
Harald DUnninger, Karlheinz Mahr

Revisoren Daniel Mendrina, Johannes Détzer

Schlusswort des 1. Vorsitzenden Horst Roth:
Er bedankt sich flr das Vertrauen der anwesenden Mitglieder, durch welches die pro-
blemlose Wahl des neuen 3. Vorsitzenden sowie der gesamten Verwaltung mdoglich
wurde. Es ist ein gutes Gefuhl, dass sich immer wieder Mitglieder bereit finden, far frei
gewordene Amter zu kandidieren und dadurch der Verein kontinuierlich weitergefihrt
werden kann.
»~Zum Schluss noch ein Wort in eigener Sache. Ich werde mich in einem Jahr nicht mehr
zur Wahl stellen. Ich bin der Meinung, dass 2012 die richtige Zeit flir einen Wechsel
ist. Dann werde ich 8 Jahre im Amt gewesen sein. Da aber Vorfreude bekanntlich die
schonste Freude ist, kénnen Sie sich jetzt noch ein ganzes Jahr auf einen Nachfolger
freuen, den wir bald zu finden hoffen.”
Er bedankt sich bei allen Mitgliedern flir die Anwesenheit und ihre Aufmerksamkeit.
Die Sitzung endet um 22.15 Uhr.

Barbara Scherrbacher, Schriftfihrerin

Autovermietung
»Unfall? Mietwagen mit Unfallservice«

(7 v A 24-h-Unfallservice = 54 70 54
Narnberg - Laufamholzstral3e 118
A GRATIS A www.loesch-autovermietung.de

¥ LKW 3,5-40t + MOBELWAGEN + KUHLWAGEN

MORITZ APOTHEKE

Apothekerin Margit Schlenk
Moritzbergstralie 53
90462 Niirnberg
Tel. 0911/ 950 69 66 - Fax -77
max@moritzapotheke.de

Unser individueller Service:

- Haar Mineral Analyse und Vitaminberatung

- Ernghrungsberatung

- MORITZCARD: die Servicekarte fiir Ihre Arzneimittelsicherheit sowie Jahresquittungen
und vieles mehr fiir lhre Gesundheit
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Protokoll zur Jahreshauptversammlung Tennis SVL

Am 18. 3. 2011 fand die Jahreshauptversammlung der Tennisabteilung SVL im Sport-
heim statt.

Abteilungsleiter Dr. Grafe begruBt die Anwesenden und den Vereinsprasidenten Herrn
Horst Roth.

Herr Roth erstattet Bericht Uber unsere Anfrage, welche materiellen Belastungen dem
Hauptverein fir die Tennisabteilung entstehen. Das waren z.B. ftir 2010: Beitrage flr die
Bundesknappschaft und den BLSV, Versicherungen fiir den BLSV, Unfallversicherungen
und Grundabgaben 2.246,- €. Nicht enthalten sind die Aufwendungen flr die Erbpacht
an die Stadt Nurnberg. Die Gesamtbelastungen fiir den Verein betragen ca. 2.700,- €
und sind nicht teilbar. Der Anteil der Tennisabteilung an der Gesamtflache wird auf ca.
1/3 geschatzt, so dass die Aufwendungen fir die Tennisabteilung z. Zt. ca. 3.150,- € per
anno betragen.

Dr. Grafe berichtet tiber die Entwicklung der Abteilung. 2010 hatten wir 16 Neuaufnahmen
und 10 Austritte. Damit war in 2010 der seit Jahren anhaltende Abwértstrend erstmalig
gebrochen. Diese Entwicklung verdanken wir in erster Linie unserer Jugendarbeit, fir die
unserem Mitglied Dieter Eschenbacher besonderer Dank gebuihrt.

Unser groBtes Problem ist nach wie vor das Oberflachenwasser bei starken Niederschla-
gen. Die Gesprache mit der Stadt NUrnberg haben keine Unterstiitzung gebracht.

Die vorgesehene Generalsanierung unserer Platze musste erst mal aufgeschoben wer-
den, weil die Bezuschussung durch die Stadt Niirnberg eine Restlaufzeit von wenigstens
25 Jahren flr die Erbpacht verlangt. Die Verlangerung des Erbpachtvertrages wurde vom
Hauptverein beantragt. Eine miindliche Zusage der Stadt liegt bereits vor. Die Kosten der
Sanierung betragen voraussichtlich 55000,- € bis 60.000,- €. Ein Landschaftsarchitekt
muss eingeschaltet werden.

Dr. Grafe berichtet noch von groBer Unruhe im Bayerischen Tennisverband, weil diese die
Bezirksverbande auflésen wollen.

Sportwart Norbert Albert referiert tiber die Ergebnisse unserer Mannschaften. Die Da-
men 50 haben einen hervorragenden 2. Platz und die Herren 60 Platz 4 belegt. In 2011
wechseln die Herren 60 in die Gruppe Herren 55 und die Damen melden fur die Freizeit-
gruppe ,,Ortegel”.

Erwin Vogt liefert einen detaillierten Bericht zur Kassenlage; Revisor Richard Schwab
bestétigt einwandfreie Buchfiihrung und initiiert die einstimmige Entlastung sowohl des
Kassenwartes als auch der gesamten Abteilungsleitung. Als Kassenrevisoren fiir die kom-
menden 2 Jahre haben sich Walter Schutt und Richard Schwab bereit erklart.

Dieter Eismann wird nach langjéhriger Mitarbeit nicht mehr als vertretender Abteilungs-
leiter kandidieren und keine weiteren Schulungen als Oberschiedsrichter besuchen. Der
Wahlausschuss konnte keine Nachfolger finden. Das Amt des 2. Abteilungsleiters wird D.
Eismann kommissarisch noch bis 31.12.2011 fuhren.

Die Ubrige Abteilungsleitung hat sich wieder zur Wahl gestellt und wurde fur weitere 2
Jahre bestétigt. Inge Pl6tz hat sich bereit erklart, fir den erkrankten Helmut Lohwasser
vertretungsweise das Amt des Schriftfihrers auszutiben.

Fur eine Arbeitsgruppe ,Werbung“ haben sich Karin Ricken, Walter Schiitt, Dieter
Eschenbacher, Erwin Vogt und Giinter Rubenbauer lose vereinbart.

Eine schone Saison 2011 wiinscht
Dieter Eismann
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Unser Service fur Sie:

Brillen ¢ Kontaktlinsen

VergréBernde Sehhilfen

Uhrenbatteriewechsel
Augenarzt im Haus

S/

<@ brillen-......
studioost

Moritzbergstralle 45 90482 Nirnberg Tel: 5484 681

/ Erdner&Jancar
[ el £ LEKTROTECHNIK GMBH

Elektroinstallation Gebdudeautomation / Netzwerk
Beleuchtungstechnik ~ Raumklima /Photovoltaik

BERATUNG <« PROJEKT- UND BAULEITUNG
QSFUHRUNG * KUNDENDIENST UND SERVICE

Bauhofstrafie 4 * 90571 Schwaig * Tel: 0911 - 54 04 45 95 ® Fax: 0911 - 54 04 45 99
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FLIESEN-KOSTLER & KLIER GMBH

AUSFUHRUNG SAMTLICHER FLIESEN-, PLATTEN-, MOSAIK-
UND NATURSTEINARBEITEN

Q 7 Fachbetrieb des

deutschen Fliesengewerbes
in der Bauinnung Nirnberg

Eslarner Str. 8, 90482 Nirnberg
Tel. 0911/5413 88 - Fax 541047
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Aus unserer FuBball-Abteilung |

JugendfuBball
Karl, das hast du dir so nicht verdient!

Alles im Leben hat seine Zeit. So ist es auch in unserem Sportverein, dass wir alle nur
zeitlich begrenzt ehrenamtlich tétig sein kénnen. Fur deine langjahrige Jugendarbeit
mochte ich dir auch im Namen der Vorstandschaft und des gesamten SVL Dank sagen.
Besonders im Jugendbereich ist die Bindung zu den Sportlern sehr eng. Das Netzwerk
Kind - Familie und Sportverein lasst eine besondere Bindung wachsen, die man nicht
leicht trennt. So ist das Unverstandnis sicher aller Kinder und vieler Eltern nahe liegend
Uber deinen Entschluss, nicht nur die Jugendleitung abzugeben, sondern dich auch vom
Training und der Betreuung unserer E- und C-Jugendlichen zurtickzuziehen.
Jeder der dich kennt und beobachtet hat, wusste dein Engagement zu schatzen. Du hast
es nicht verdient dir einen derart abrupten Abgang zu bereiten. Das wére gemeinsam an-
ders zu gestalten und deinen Verdiensten entsprechend, méglich gewesen.

Harald Dinninger, Ehrenamtsbeauftragter im SVL

Die FuBballjugend méchte sich bei Giinther Rubenbauer fir die groBzligige Spende
anlasslich seines Geburtstages ganz herzlich bedanken.

Die Jugendleitung
B-Junioren:
05.08.11 SVL - SV Schwaig 5 : 3 (Vorbereitungsspiel)
20.08.11 TB St. Johannis 88 - SVL 11:3
27.03.11 SVL - SpVgg Zabo Eintracht 4:2

Spieler: Luis Wittmann, Enrico Jakob, Christian Schmeiser, Florian Schwarm, Max Diet-
zfelbinger, Thanh Nguyen, Marc Ré&ppgen, Tobias Busse, Dominik Gillich, Lukas Beda,
Alexander Hase, Tobias Rehermann, Konstantin Boas, Paul Waldherr, Lukas Carl, Jo-
hannes Lindenberg

Torschiitzen: Tobias Busse u. Dominik Gillich je 3x, Tobias Rehermann u. Konstantin Boas
je 2x, Lukas Beda u. Thanh Nguyen je 1x

ier
SV Laufamholz 1895 e.V.
Sportgaststatte

Pachter: — — Geodffnet: ©
S Kusturi Mit teilbarem Nebenraum fir bis .
ava Rusturic 2u 100 Personen fir Familienfeiern Di - Do ab 16.00 Uhr
Schupfer Str. 81 und Firmenveranstaltungen. Freifqg ab 14.00 Uhr
@ Téglich wechselnde, preiswerte kleine Gerichte. N 3
90482 Nurnberg Sonntags frische Braten im Angebot. Sa/So sowie an Felerkjgen

. Tel./Fax 0911/501941
_ -e a py.raser ab 10.00 Uhr
WALDQUELLE N
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D-Junioren:

Sa, 12.03.2011 ESV Flugelrad - SV Laufamholz 4
Sa, 19.03.2011 SV Laufamholz - TSV Fischbach 0
Sa, 26.03.2011 DJK Eibach Nbg. - SV Laufamholz 2 :
Gespielt haben: Stefan Jakob, Leon Lazai, Muhammed Kocak, Dario Leupold, Tobias So-
botta, Gianluca Amore, Marius Heinrich, Sascha Speidel, Oliver Hasselbacher, Dominik
Metzger, Emanuel Weih, Fabian Schmidt, Jan Gungl, Joshua Schiller, Tobias Claus, Julia
Peters

0
6
0

E1-Junioren:
Sa., 19.03.11 SV Laufamholz - VfL Narnberg 2:2
So., 20.03.11 Hallenturnier des VfR Moorenbrunn
am Berliner Platz (Platz 5 von 8 Mannschaften)
SV Laufamholz - SPVGG Mdogeldorf  1:0
SV Laufamholz - SG Quelle Firth 1:2
SV Laufamholz - 1. SC Feucht 1:2
SV Laufamholz - SG Nbg-Furth 32n.S.(1:1)
Sa., 26.03.11 Tuspo Nbg - SV Laufamholz 54

Leider mussten wir in diesem Monat verletzungsbedingt auf einige Leistungstrager ver-
zichten. Gegen Tuspo Nbg wére ein Unentschieden in jedem Fall verdient gewesen. Nach
einem 2:5 Ruckstand zur Halbzeit spielten nach dem Wechsel nur noch wir, die vielen
Chancen zum Ausgleich wurden leider jedoch nicht genutzt.

Ausflihrliche Spielberichte gibts auf unserer Mannschafts-Homepage unter www.
mike-nachwuchskicker.de!

Gespielt und getroffen haben: Luis Bonetti, Christoph Prosch, Tobias Michl, Mario
Schaufle (6), Metehan Pehlivan (4); Alexander Talikine, Marco Schamel, Dominik Fey, Lu-
kas Todt, Janik Heinzelmann.

F1-Junioren:
DJK Falke - SVL 2:2
SVL - Tuspo Nurnberg 1:11

Gespielt haben: Jonathan Berger, Jonas Bergmann, Ruben Fecher, Marvin Fey, Moritz
Gillich, Gian-Luca Gloyer, Henri Lewerenz, Maximilian Linz, Till Meusert, Ludwig Schiller
Torschiitze: Marvin Fey (3x)

Die F1-Junioren des SV Laufamholz konnten mit einem Unentschieden in die Rickrunde
starten und hoffen auf einen guten Saisonverlauf.

1. und 2. Mannschaft

SpVgg Zabo Eintracht Il - SV Laufamholz Il 1:1

Im zweiten Nachholspiel im neuen Jahr, musste das Team von Glinther Rubenbauer ei-
nen herben Rickschlag hinnehmen. Im Derby gegen Zabo kam die SVL-Reserve nicht
Uber ein ungentigendes 1:1-Unentschieden hinaus. Nach der frithen Fiihrung durch Maik
Albrecht, versaumten es die Laufamholzer, trotz zahlreicher Gelegenheiten, einen zweiten
Treffer nachzulegen und wurden daflir bestraft. Aus einem individuellen Fehler resultierte
eine Viertelstunde vor Schluss schlieBlich der Ausgleich.

SVL II: FentroB, WiBerner, Scharf, Junker, P. Leithner, Schubert, B. Billner (46. Schmeiss-
ner), M. Albrecht, S. Albrecht, NuB (70. S. Meier), Tsegay.

Tore: 0:1 M. Albrecht, 1:1 (75.).

SV Laufamholz Il - DJK Bayern Il 3:1 (1:1)

Mit einem 3:1-Kampf-Sieg tber die Reserve der DJK Bayern hielt das Team von Giinther
Rubenbauer den Kontakt zu den Spitzenrangen in der B-Klasse 8. Die spéaten Treffer von
Raffael NuB und Lukas Schubert brachten den SVL schlieBlich auf die SiegerstraBe, bis
dahin hielten die kampfstarken Géaste dagegen, schwéchten sich durch eine gelb-rote-
Karte allerdings Mitte der zweiten Halbzeit selber. Hervorzuheben war auch die Leistung
von Torwart-Neuzugang Oliver FentroB auf Seiten des SV Laufamholz, der sich in kniffe-
ligen Situationen gleich mehrfach als nervenstarker sicherer Rickhalt erwies.
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SVL lI: FentroB, P. Leithner, Kérner, Junker, WiBerner, Schubert, B. Billner, MaaB, Tsegay,
Gudd (80. P6hlmann), NuB.
Tore: 1:0 Tsegay (22.), 1:1 (30.), 2:1 NuB (82.), 3:1 Schubert (90.).

SV Laufamholz - DJK Bayern 5:1 (4:1)

Das Aufstiegsrennen in der A-Klasse 6 ist wieder spannend. Am ersten Spieltag im neuen
Jahr Uberraschte der SV Laufamholz den pomadigen Tabellenfiihrer DJK Bayern und
siegte verdient mit 5:1. Somit konnte der SVL seinen Riickstand auf einen Punkt verkr-
zen.

Erst vor einer Woche durfte sich FCN-Stlirmer Christian Eigler flr vier Tore feiern lassen.
Gegen den abstiegsgefahrdeten FC St.Pauli. Der SV Laufamholz peilt in dieser Spielzeit
die Ruckkehr in die Kreisklasse an — und meldete sich mit einem 5:1-Heimerfolg gegen
den Spitzenreiter DJK Bayern eindrucksvoll zuriick im Aufstiegsrennen, angefiihrt von
ihrem Spielertrainer Stefan Birngruber, der, wie zuletzt Ntrnbergs Eigler, vier Treffer er-
Zielte.

Schon nach drei Minuten fand ein gezirkelter FreistoB von Birngruber an Freund und
Feind vorbei zum 1:0 in die Maschen. In der Folgezeit blieben die Gastgeber die frischere
Mannschaft und erhéhten in der 17. Minute erneut durch Birngruber auf 2:0. Diesmal
war der Laufamholzer Spielertrainer vom Elfmeterpunkt erfolgreich, nachdem Albano im
Strafraum der Gaste zu Fall gekommen war. Sechs Minuten spéter nutzte der bis dahin
enttduschende Herbstmeister eine Unaufmerksamkeit in der Laufamholzer Hintermann-
schaft zum Anschlusstreffer. Doch die EIf von Spielertrainer Marco Seinil brachte weiter-
hin kein Bein auf den Boden und lief den spielerisch tberlegenen Hausherren hinterher.
Nach knapp einer halben Stunde verwandelte SVL-Spielertrainer Birngruber bereits den
zweiten Elfmeter zum 3:1. Sven Albrecht war zuvor nach einer schnellen Drehung im
Strafraum der DJK Bayern regelwidrig zu Fall gebracht worden. Noch vor dem Halbzeit-
pfiff erhdhte Neuzugang Philipp Kaiser sogar auf 4:1.

Nach einer deutlichen Halbzeitansprache ihres Trainers kam die DJK Bayern zwar ver-
bessert aus der Kabine, konnte die sichere Defensive des SVL aber zu keiner Zeit ge-
fahrden. Einen glanzend ausgespielten Konter schloss Stefan Birngruber nach knapp
einer Stunde mit dem vorentscheidenden 5:1 ab. Bis zum Abpfiff passierte nichts mehr.
SV Laufamholz: Baur, C. Meier, Tscherner, Ranft, Calhan (55. Scharf), Filip, Sven Albrecht,
Birngruber (82. F. Prosl), Roppelt, Kaiser (70. Amet), Albano

DJK Bayern: L6Bel, Garea-Garcia, Himmer (84. Buchfelder), Proctor, Laiker (60. Keblawi),
Werner, Magliocco, Bader, Seinil, Fischer (46. Russel), Weber.

Tore: 1:0 Birngruber (3.), 2:0 Birngruber (17., FE), 2:1 Bader (23.), 3:1 Birngruber (28.,
FE), 4:1 Kaiser (40.), 5:1 Birngruber (64.).

SR: Mayerhofer, Zuschauer: 200

VfR Moorenbrunn Il - SV Laufamholz Il 1:2 (1:1)

Wie in der Vorwoche beim 3:1-Heimsieg tiber die DJK Bayern, sicherte sich die Ruben-
bauer-Elf die drei Z&hler erst nach dem Seitenwechsel. Auf schwer bespielbarem Boden
war es einmal mehr die Einstellung und Willenskraft, die in einem schlechten FuBballspiel
den Ausschlag zu Gunsten des SVL gab. Kapitdn Matthias MaaB hatte sein Team nach
knapp zwanzig Minuten in Fihrung gebracht, ehe Raffael NuB kurz vor Schluss per Elf-
meter den Sieg perfekt machte.

SVL II: FentroB, Markus, Dotzer, Junker, P. Leithner, B. Billner, WiBerner, Gudd (S. Meier),
Pdéhlmann (75. Schwittay), MaaB, NuB.

Tore: 0.1 MaaB (24.), 1:1 (30.), 1:2 NuB (83., FE).

VfR Moorenbrunn - SV Laufamholz 3:3 (2:1)

Wer beim Spitzenspiel zwischen dem Tabellenvierten und dem Zweiten aus Laufamholz
nicht dabei war, hat etwas verpasst. Beide Teams boten auf dem staubigen und unebenen
Moorenbrunner Sandplatz zwar wenig fuBballerische Highlights, unterhielten die zahl-
reichen Zuschauer aber mit leidenschaftlichem Kampfgeist und Torraumszenen auf bei-
den Seiten, die aus Stellungsfehlern der Defensivreihen und langen Befreiungsschlagen
resultierten. Nach etwas mehr als zehn Minuten sah es zunachst dister aus fir den SVL,
der sehr behabig zur Sache ging und schnell mit 0:2 in Ruckstand geriet. Vor der Pause
gelang Albano mit einem sehenswerten Dropkick zumindest noch der Anschluss (22.). Als
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Moorenbrunns Torjager Trusk in der 56. Minute auf 3:1 erhdhte, schien die Partie gelau-
fen. Doch das Team um Spielertrainer Stefan Birngruber zeigte Moral und kdmpfte sich
zurlick ins Spiel. Dem Kopfballtreffer von Neuzugang Philipp Kaiser zum 2:3 folgte wenig
spéter das 3:3 durch Birngruber personlich, der einen StrafstoB sicher verwandelte. Am
Ende trennten sich beide Mannschaften verdientermaBen mit 3:3-Unentschieden, alleine
Trusk hatte das Spiel noch einmal zu Gunsten der Hausherren wenden kénnen, schei-
terte aber per Elfmeter am Laufamholzer Torwart-Urgestein Karl-Heinz Filip, der bereits
in der ersten Halbzeit fiir den verletzten Andreas Baur eingewechselt werden musste.
SVL: Baur (35. K.-H. Filip), C. Meier, Willmann, Tscherner (29. Gudd), Calhan, M. Filip, S.
Albrecht, Albano, Birngruber (80. Schubert), Kaiser, Roppelt.

Tore: 1:0 (5.), 2:0 (12.), 2:1 Albano (22.), 3:1 (56.), 3:2 Kaiser (67.), 3:3 Birngruber (75., FE)
Besonderes Vorkommnis: K.-H. Filip halt Elfmeter von Trusk (86.).

SV Laufamholz Il - TV Glaishammer Il 3:1 (1:1)

Die Rubenbauer-Elf befindet sich weiter auf Erfolgskurs. Nach holprigem Beginn fand
das Team Mitte der ersten Halbzeit besser in die Partie und glich die Gastefiihrung durch
einen Kopfballtreffer von Jonas Tsegay aus. Zehn Minuten nach dem Seitenwechsel
brachte Winter-Rickkehrer Maik Albrecht den SVL erstmals in Front, ehe er in einer von
vielen Kontersituationen gegen Ende die Ubersicht behielt und Jonas Tsegay das 3:1 auf-
legte.

SVL II: Markus, P. Leithner, S. Meier (46. B. Billner), WiBerner, Schwittay (65. P. Ruben-
bauer), Kaminski, Schubert, Kérner, M. Albrecht, Tsegay, NuB (83. Lutz).

Tore: 0:1 (11.), 1:1 Tsegay (28.), 2:1 M. Albrecht (55.), 3:1 Tsegay (89.).

SV Laufamholz - TV Glaishammer 4:1 (2:1)

Es benoétigte fast zwanzig Minuten und einen Lattenkracher der Gaste, ehe die Haus-
herren ihre Passivitat einigermaBen ablegen konnten. Gleich die ersten beiden sehens-
werten Kombinationen schlossen Sebastian Roppelt und Sven Albrecht gekonnt zur be-
ruhigenden 2:0-Fuhrung ab. Doch die Birngruber-Elf fiel in der Folgezeit wieder in ihre
anfangliche Lethargie zurtick, Glaishammer kam noch vor der Halbzeit auf 1:2 heran.
Im zweiten Durchgang stand die SVL-Defensive dann sicher, einzig die katastrophale
Chancenauswertung lieB bis Mitte der zweiten Halbzeit noch Zweifel offen, ob der Ta-
bellenzweite die drei Punkte in Laufamholz behalten wirde. Ein 25-Meter-Rechtsschuss
von Marek Filip erloste sein Team schlieBlich eine Viertelstunde vor Schluss, ehe der
unermidlich kdmpfende Philipp Kaiser mit dem 4:1 den Schlusspunkt in einer méBigen
Begegnung setzte.

SVL: K.H. Filip, Ranft, Tscherner (35. Scharf), Willmann, Calhan, M. Filip, Albano (35.
Amet), Birngruber, S. Albrecht (64. Gudd), Kaiser, Roppelt.

Tore: 1:0 Roppelt (20.), 2:0 S. Albrecht (25.), 2:1 (36.), 3:1 Filip (74.), 4:1 Kaiser (86.).

VfL Niirnberg lll - SV Laufamholz Il 6:2 (2:0)

Im Spitzenspiel der B-Klasse wurde die Reserve des SV Laufamholz ihren Aufstiegsam-
bitionen im gesamten Spielverlauf nicht gerecht und wurde vom VfL Nurnberg lll mit 6:2
nach Hause geschickt. Dabei brillierten die Hausherren selbst keineswegs, prasentierten
sich im Gegensatz zum SVL aber in den entscheidenden Momenten hellwach und nutzten
die Laufamholzer Fehler im Stile einer Spitzenmannschaft konsequent aus. Schon nach
zehn Minuten lag der VfL so mit 2:0 in Front und konnte es ein wenig ruhiger angehen
lassen. Kurz nach der Halbzeit verkiirzte Markus Kaminski auf 1:2, doch schon zwei Zei-
gerumdrehungen spéter lag der Ball nach einem Fallriickzieher auf der anderen Seite
im Netz. Ausgangspunkt des Treffers war, wie bei den noch folgenden Gegentoren die
Passivitat der Laufamholzer Hintermannschaft. Im Vorwartsgang war die Rubenbauer-Elf
in der Folgezeit sichtlich bemUiht, konnte sich aber nicht entscheidend durchsetzen. Am
Ende stand ein im Ergebnis sicher zu hohes 2:6 aus Laufamholzer Sicht, womit sdmtliche
Aufstiegstraume wohl begraben werden mussen.

SVL: Markus, Détzer, P. Leithner, Kaminski, C. Meier, Kérner (70. Junker), B. Billner, Amet,
Tsegay (46. WiBerner), M. Billner, NuB (46. M. Albrecht).

Tore: 1:0 (5.), 2:0 (11.), 2:1 Kaminski (57.), 3:1 (59.), 4:1 (68.), 4:2 C. Meier (74.), 5:2 (79.),
6:2 (86.).
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Der SV Laufamholz triumphierte bei der
2. Frankischen Meisterschaft

Nach wochenlanger, schweiBtreibender Arbeit, konnten am Samstag, dem 26. Mérz, die
2. Frénkischen Meisterschaften in Einradartistik stattfinden.

Am Abend davor, konnten wir, dank vieler fleiBiger Helfer, die ganzen Vorbereitungen ab-
schlieBen, damit die Meisterschaft plinktlich starten konnte.

Ab neun Uhr Friih am Samstag, war die Halle geftllt von 130 Teilnehmern aus Thalméas-
sing, Hersbruck, Bamberg, Erlangen, HaBfurt und Laufamholz, die sich nervds einfuhren.
Punktlich um 10 Uhr begann die Meisterschaft mit den Standard Skills. Bei dieser Diszi-
plin wird nur die akkurate Ausfihrung und die Schwierigkeit der Tricks bewertet. Der SVL
ging mit drei Startern ins Rennen. Insgesamt waren es 25 Teilnehmer.

Zeitgleich lief ein Einradfiinfkampf der fir Nachwuchseinradfahrer bestimmt war. Dies
nutzten auch unglaubliche 50 Fahrer.

Gegen Mittag waren die Standard Skills beendet und nach einer kurzen Pause, in der die
Auswertung stattfand, ging es zur Siegerehrung.

Tamara Schikofer vom SVL belegte in ihrer Altersklasse Platz 1, Katharina Schwarm den
undankbaren vierten Platz und Ronja Rieder wurde Flinfte. Respekt, Respekt, Madels, ihr
wart Spitze.

Gleich dannach ging es mit den Einzelkiren weiter. Hier fahrt der jlingste Fahrer zuerst
bis zum Altesten.

Bei dieser Disziplin gingen wieder drei Starter vom SVL ins Rennen.

Es ist nicht leicht eine Einzelklr zu fahren vor einem so groBen Publikum, denn die Ner-
vositét ist enorm.

Als jingste Fahrerin eréffnete Cendrine Josse die Einzelklr. Mit ihrer stimmungsvollen
Darbietung fuhr sie sich in die Herzen der Zuschauer und der Jury und belegte Platz 3.
Eine tolle Leistung! Tamara Schikofer belegte Platz 2.

Der einzige Junge ,der fir den SVL an den Start ging, raumte richtig ab. Platz 1 in seiner
Altersklasse und Gold in der Gesamtwertung.

Ihr seid SPITZE!

Ohne Pause ging es mit den Paarkiren weiter. Die Konkurrenz war groB und die Nervo-
sitat stieg.

Aber auch hier hat sich das harte Training bezahlt gemacht. Juliane Miicke und Cendrine
Josse belegten in ihrer Altersklasse Platz 1 und Hella Kunze mit Thivya Kanakasabesan
Platz 2.

Richtig stolz machten mich Ronja Rieder und Tina Ferincz, die mit ihrer Kir in ihrer Al-
tersklasse Platz 1 belegten und Juniormeister wurden. Tamara Schikofer und Vanessa
Proll belegten einen tollen dritten Platz.

Ihr macht mich gliicklich, Madels.

Im Anschluss ging es mit den Gruppenkiren weiter,bei denen es die meisten Teilnehmer
gab.Die Kuren waren alle auf sehr hohem Niveau und am Ende war ein Zittern und Ban-
gen, da man nicht wusste, wie die Jury bewertet hatte.

Dann fand die Siegerehrung statt:
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Meine Kinder sahen immer wieder mit gespannten Augen zu mir, dann kam die Verlei-
hung. Es gab hier nur 2 Unterteilungen. Unter 15 Jahren und lber 15. Wir hatten uns
keine Chancen ausgerechnet und dann das Ergebnis.
Katharina Schwarm,Tamara Schikofer,Vanessa Proll und Fabian Littig mit “Walking on
Sunshine” Platz 3. Paula Rieder,Matilda Schertlin und Minh-Kay Bakker mit ihrer gran-
diosen Kur die das Publikum und die Jury mitriss auf einem sensationellen 1. Platz und
Gold in der Gesamtwertung.
Kids ihr wart so spitze, ich bin die stolzeste Trainerin der Welt.Ein ganz besonderer Dank
geht auch an meine vielen Helfer. Ohne euch héatte ich es nicht geschafft.
Besonders hervorheben mochte ich die komplette Familie Schwarm und Karin Weber, lhr
wiBt schon warum!
Aber meine groBte Stitze ist, das ganze Jahr Gber, meine Co-Trainerin Tina Rieder.
TINA, du bist die Beste.
Die Platzierungen im Einzelnen:
Standard Skills U 15: Platz 1 Tamara Schikofer
Einzelkiir mannlich U 15: Platz 1 Fabian Luttig

Gesamtwertung Gold Fabian Littig
Einzelkir weiblich U 15:  Platz 2 Tamara Schikofer

Platz 3 Cendrine Josse

Paark(r U11: Platz 1 Juliane Mucke / Cendrine Josse
Platz 2 Thivya Kanakasabesan / Hella Kunze
U15: Platz 1 Ronja Rieder / Tina Ferincz

Juniormeister Gold Ronja Rieder / Tina Ferincz
Platz 3 Tamara Schikofer / Vanessa Proll

Gruppenkir U15: Platz 1 Minh-Kay Bakker / Matilda Schertlin / Paula Rieder
Gesamtwertung Gold Minh-Kay Bakker / Matilda Schertlin /
Paula Rieder
Platz 3 Fabian Luttig / Vanessa Proll / Katharina Schwarm /
Tamara Schikofer

Vielen Dank fur eine hervorragende Meisterschaft!
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SV Laufamholz 1895 e.V.

Sportprogramm ab April 2011

Fitness: Y.Schamel, Tel. 0911/5047474, C.Josse 0911/504196

Montag 18.30 Uhr PowerFit SVL-Halle

Montag 19.20 Uhr FigurFit / Pilates SVL-Halle

Montag 20.00 Uhr Skigymnastik Schulturnhalle

Dienstag 18.30 Uhr Offener Lauftreff

Mittwoch 08.30 Uhr Fitness-Gymnastik SVL-Halle

Mittwoch 10.00 Uhr Yoga 50 plus (Kurs 04.05.-20.07.11) SVL-Halle

Mittwoch 19.00 Uhr PowerFit SVL-Halle

Mittwoch 19.50 Uhr Figur Fit / Yoga SVL-Halle .
Donnerstag 09.00 Uhr Fit ab 60 SVL-Halle | yeostanaschatt
Donnerstag 18.30 Uhr Offener Lauftreff Tel. 0911/5700682
Donnerstag 19.00 Uhr Fit ab 50 Schulturnhalle 2. Vorstand: Jiirgen Oedinger
Donnerstag 19.50 Uhr Wirbelsdulengymnastik Schulturnhalle Tel. 0911/5048526
Donnerstag 18.15 Uhr Viet Vu Dao - Kampfkunst SVL-Halle 3. Vorstand: Horst Katzmeier
Freitag 09.00 Uhr Riicken Fit SVL-Halle Tel. 0911/503255
Freitag 09.50 Uhr Body & Mind / Pilates SVL-Halle

Samstag / Sonntag Offener Lauftreff

Kids: Y.Schamel, Tel. 0911/5047474, C.Josse 0911/504196

Montag 15.30 Uhr Sport-Spiel-Spal - Kinder ab 4 J. Schulturnhalle Sportheim:
Dienstag  15.30 Uhr Sport-Spiel-SpaR Turnen Schulkinder Schulturnhalle Schupfer Str. 81
Dienstag ~ 16.30 Uhr Sport-Spiel-SpaR Eltern & Kind ab 2 J. Schulturnhalle Péchterin Sava Kusturic
Dienstag 17.30 Uhr Einrad / Akrobatik / Jonglage Anfanger Schulturnhalle Tel. 0911/501941
Donnerstag 10.00 Uhr Sport-Spiel-SpaR Eltern & Kind ab 1 J. SVL-Halle
Donnerstag 11.00 Uhr Sport-Spiel-SpaB Eltern & Kind ab 1 J. SVL-Halle
Donnerstag 16.00 Uhr Einrad / Akrobatik / Jonglage Anfanger Schulturnhalle
Donnerstag 17.00 Uhr Einrad / Akrobatik / Jonglage Fortgeschr. Schulturnhalle Postanschrift:
Postfach 310123
FuRball Senioren - Leitung: Andreas Schmidt, Tel. 0179-2038452 svlg@og\a;g:mﬁ;rzgde
1.+ 2. Mannschaft Dienstag 19.00 Uhr / Donnerstag 19.00 Uhr  Sportplatz www,svlaufamholz-.de
Cosmos Montag 19.15 Uhr Schupfer
AH-Mannschaft Mittwoch 18.30 Uhr Str. 81

FuBball Junioren - Leitung: Stephanie WiBerner, Tel. 0911/503971

Mike Schéufle, Tel. 0911/5048603, 0151/56101434 @ BIE GOLDENE RAUTE

B-Junioren Montag 18.00 Uhr / Freitag 17.00 Uhr
C-Junioren Dienstag 17.15 Uhr / Donnerstag 17.15 Uhr W
D-Junioren Dienstag 17.15 Uhr / Donnerstag 17.15 Uhr 2009 . Lautambel:
E1-Junioren Montag 17.45 Uhr / Freitag 15.30 Uhr Sportplatz -
E2-Junioren Dienstag 15.30 Uhr / Donnerstag 15.30 Uhr Schupfer
F1-Junioren Montag 16.15 Uhr / Freitag 15.15 Uhr Str. 81
F2-Junioren Mittwoch 17.00 Uhr / Freitag 15.15 Uhr
G-Junioren Freitag 14.30 Uhr

Dienstag 19.00 Uhr Volleyball Erwachsene gemischt Schulturnhalle

Mittwoch 19.30 Uhr Volleyball Senioren mannlich Schulturnhalle

Montag 16.00 Uhr Anféngertraining SVL-Halle

Dienstag 17.30 Uhr Madchen (incl. Heimspiele) SVL-Halle

Dienstag 19.30 Uhr Herrentraining (incl. Heimspiele) SVL-Halle

Mittwoch 17.30 Uhr Stiitzpunkt + Heimspiele 1. Jugendman. Schulturnhalle

Mittwoch 17.00 Uhr Heimspiele 2. Jugendman. SVL-Halle

Freitag 15.30 Uhr Basis- und Fortgeschrittenentraining SVL-Halle

Freitag 17.30 Uhr Jugend Mannschaftstraining SVL-Halle

Freitag 20.00 Uhr Herren (incl. Heimspiele) SVL-Halle

Samstag 11.00 Uhr Jugend Mannschaftstraining SVL-Halle

Samstag 12.00 Uhr Jedermanntraining SVL-Halle

Donnerstag 20.30 Uhr Theater / Showbiihne SVL-Halle

Tennis - Leitung: Dr. Ingomar Grafe, Tel. 0911/503464
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Wir garantieren den Lattoflex Effekt!

Wenn sich Ihr Schlaf in 30 Tagen nicht
verbessert, nehmen wir |hr Bett zuriick.

Garantiert!

Nutzen auch Sie jetzt die Chance, lhren Schlaf zu verbessern

und testen Sie jetzt bei uns ohne Risiko das einzigartige Lattoflex-Bettsystem,

bevor Sie sich fiir ein anderes Bettsystem entscheiden.

Beim Kauf eines Lattoflex Bett-sy-
stems bekommen Sie von uns
einen , Traumfalter” * gratis

- damit Ihr Schlaf per-

fekt wird.

personlich!

RUGER

das Haus fiur Schlafkomfort

OstendstrafRe 182 - 90482 Niirnberg-Mogeldorf

Tel. 0911 / 954 99 11 - Fax 0911 / 954 99 22
n Parkpldtze vor dem Haus und im Hof

* Der Traumfalter ist das ge- o
niale Nackenstiitzkissen
von Lattoflex im Wert
von 99,- € &
- einstellbar fiir Sie - - c o
« il X

Montag - Freitag 9.00 - 18.00 Uhr
Samstag 10.00 - 14.00 Uhr

Nbg.Nord AB Wiirzburg

»

Nbg.Hbf.

aaaaaaaaaaaaaaaaaaa

& Louis Féraud

i
LOCCITANE

EN PROVENCE
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