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Beiträge: 	 pro Monat � pro Jahr
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Mitglieder bis 16 Jahre,
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vermeiden.� Vielen Dank für Ihre Mitarbeit.
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Aus unserer Vereinsfamilie
Herzliche Glückwünsche gehen an alle Geburtstagskinder, welche in der nächsten Zeit 
feiern dürfen.

Die nachstehenden Mitglieder begehen persönliche Jubiläen:

	 17.2.	 Walter Engel	 6.3.	 Maria Poppe			        
	 23.2. 	 Barbara Schmidt	 7.3.	 Klaus Scherer		     
	 2.3.	 Eike Brand	 15.3. 	Brigitte van der Veerdonk	
	 4.3.	 Waltraud Burger	

Wir wünschen ihnen alles Gute und vor allem Gesundheit für das kommende Lebensjahr.

Bedanken möchten wir uns sehr herzlich bei Hans Christgau und Helga Zellner sowie 
bei der Firma Stefan Peter und beim CSU Ortsverband Laufamholz für ihre Spenden, 
welche unserer Jugendarbeit zugute kommen werden.

Außerdem geht ein großer Dank an Familie Besold vom Kleingartenverein, welche uns 
einen wunderschönen Christbaum für unsere Weihnachtsfeier gespendet hat.

Die nächste Verwaltungssitzung findet am

Freitag, dem 4. März 2011,
um 19.30 Uhr im Sportheim statt.

Verehrte SVL-Mitglieder,

besuchen Sie uns auf unserer Homepage unter

www.svlaufamholz.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Liebe Leser der Vereinsmitteilungen, bitte denken Sie bei Ihren 
Einkäufen an unsere Inserenten und Laufamholzer Geschäftsleute, 
welche uns unterstützen.� Vielen Dank!

Ihre Vorstandschaft
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Einladung zur Jahreshauptversammlung 2011
des Sportvereins Nürnberg-Laufamholz 1895 e. V.

am Freitag, 25. März, um 19.30 Uhr
im Sportheim, Schupfer Straße 81

Tagesordnung:

  1. 	Begrüßung durch den 3. Vorsitzenden Bernd Katzmeier
 
  2. 	Verlesung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 2010
	 durch die Schriftführerin Barbara Scherrbacher 

  3.	Jahresrückblick durch den 2. Vorsitzenden Jürgen Oedinger

  4.	Kassenbericht des Schatzmeisters Günter Sdobik

  5.	Bericht der Revisoren und Entlastungsantrag

  6.	Berichte der Abteilungen
	 mit Kommentaren des 1. Vorsitzenden Horst Roth
	
  7. Anträge und Aussprache, Verschiedenes
 
  8.	Wahl des Wahlausschusses

  9. 	Pause

10.	Neuwahl der Verwaltung

11.	Schlusswort des 1. Vorsitzenden

Anträge zur Jahreshauptversammlung sind in schriftlicher Form bis spätestens 
11. März 2011 zu stellen.
Diese können an Horst Roth, Happurger Straße 16, 90482 Nürnberg geschickt 
oder ihm persönlich übergeben werden. Sie können aber auch in den Briefkasten 
der Vorstandschaft im Eingangsbereich des Sportheims eingeworfen werden. 
Außerdem sind Anträge per e-mail möglich (svl@svlaufamholz.de).                                

Liebe Mitglieder des SV Laufamholz,

bitte besuchen Sie unsere Jahreshauptversammlung. Die Zukunft Ihres 
Sportvereins sollte und muss Ihnen doch am Herzen liegen! Mit Ihrer 
Stimme bei den Wahlen können Sie selbst Einfluss darauf nehmen und 
mitbestimmen, wie es im Verein weiter gehen soll. 

� Ihre Vorstandschaft
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Abb. enthält Sonderausstattung.

PREISVERDÄCHTIG:
PEUGEOT 5008

PEUGEOT 5008 AB 

€ 19.700,–• ESP, ASR und 6 Airbags
• Notbremsassistent
• Klimaanlage
• Autom. elektr. Feststellbremse

• 3 Einzelsitze hinten, umklappbar
• Bordcomputer
• Lederlenkrad
• Wärmeschutzverglasung

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: innerorts 11,2-6,3;
außerorts 6,0-4,8; kombiniert 7,9-5,3; CO2-Emission in
g/km: kombiniert 183-139; gemäß RL 80/1268/EWG

PEUGEOT 5008

(0911) 787 4740
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Einladung zur Jahreshauptversammlung 2011
der Tennisabteilung des SVL

am Freitag, 18. März 2011, um 19.30 Uhr
im Sportheim, Schupfer Straße 81

� Nürnberg den 16. Januar 2011

An alle Mitglieder der Tennisabteilung des
Sportvereins Nürnberg-Laufamholz 1895 e.V.

Liebe Tennisfreunde,
die Abteilungsleitung  wünscht allen  Mitgliedern und Ihren Familien eine gesunde 
und erfolgreiche Tennissaison 2011. Wie in den vergangen Jahren bittet die 
Abteilungsleitung um rege Wahlbeteiligung, damit sie bei der Bewältigung der 
anstehenden Aufgaben mit Rückhalt unter den Mitgliedern der TA rechnen  
kann.. Der Besuch der Jahreshauptversammlung ist daher ein wichtiger Schritt 
dafür. Es ist auch der richtige Ort zur Unterbreitung von Vorschlägen, z. B. zur 
Mitgliederwerbung, und zur Übung von Kritik.

Als Tagungsordnungspunkte werden vorgeschlagen:

  1.)   Bericht des 1. Abteilungsleiters
  2.)   Bericht des Sportwartes
  3.)   Bericht des Schatzmeisters
  4.)   Beurteilung der Finanzsituation
  5.)   Aussprache zu den Berichten
  6.)   Bericht der Kassenrevisoren
  7.)   Entlastung der Abteilungsleitung          *** Pause ***
  8.)   Neuwahlen der Abteilungsleitung
  9.)   Wahl der Kassenrevisoren
10.)   Anträge 
11.)   Sonstiges

Anträge oder weitere Wünsche zur  Hauptversammlung bitten wir bis zum
11. März 2011, schriftlich, mündlich oder telefonisch einem Mitglied der 
Abteilungsleitung mitzuteilen.

Dr. I. Grafe
Auerbacher Str. 18, 90482 Nürnberg; Dr.Ingo.Grafe@t-online.de
Fax 0180506033408805

Als weitere Termine bitten wir vorzumerken: 
a.) Arbeitsdienste werden ab KW 12 am Eingangstor ausgehängt 
b.) Turnier zur Saisoneröffnung
c.) Saisonabschlussturnier  
� Eure Abteilungsleitung

PS.  Zur Vereinfachung der Kommunikation durch das Telefonverzeichnis wären 
wir um Mitteilung der e-mail-, Fax- und/oder Mobilfunk-Nummern sowie um 
Adressenänderungen dankbar.                                                                                                         
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•  Ständig ca. 150 Getränkesorten auf Lager
•  Heimservice
•  Fassbiere auf Bestellung von 5 bis 50 Liter
•  Franken- und intern. Weine ständig im Sortiment

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 9 - 12 u. 14 - 18,  Sa. 9 - 14 Uhr

Laufamholzer
Getränkeland Erwin Pillhofer

Winner Zeile 5 � Telefon 0911 501528
90482 Nürnberg � Fax 0911 5065208

Waren Sie schon bei ?
Der weiteste Weg lohnt sich!

Wir führen alle Weltmarken in Riesenauswahl.
Viele Muster- und Ausstellungsstücke stark reduziert!

Bei uns stimmt die Qualität und der Preis.

Erlangen - Hauptstraße 35 - Altstadt

Im neuen Markt, 1. Etage
91052 Erlangen (an der Rolltreppe)

Tel. 0 91 31/ 2 36 24

Schwabacher Straße 12
90762 Fürth

Tel. 0911/ 77 32 01

Hauptstraße 10, Im Zentrum
91054 Erlangen, Nähe Hugenottenplatz

Tel. 0 91 31/ 2 45 57

Ihr Partner für starke Marken

l i festy le l  t rends l  t ravel



9

Aus unserer Fußball-Abteilung

Fußball-Junioren

Hallenkreismeisterschaft B-Junioren

Sa, 08.01.2011	 SVL	 -	 Tuspo Nürnberg	 1 : 3
	 SVL	 -	 ESV Rangierbahnhof	 1 : 1
	 SVL	 -	 SC Viktoria	 2 : 3

Gespielt haben:
Tobias Busse, Enrico Jakob, Christian Schmeiser, Max Dietzfelbinger, Johannes Linden-
berg, Lukas Carl, Dominik Gillich, Konstantin Boas

Torschützen: Konstantin Boas (2x), Lukas Carl (1x), Dominik Gillich (1x)

Hallenkreismeisterschaften D-Junioren:

Do, 06.01.2011	 SVL	 -	 ASV Pfeil Phönix	 1 : 1
	 SVL	 - 	 SpVgg Mögeldorf 	 0 : 2
	 SVL	 - 	 TSV Altenfurt	 3 : 1
	 SVL	 - 	 TSV Buch	 0 : 3

Wir belegten bei diesem Verbandsturnier mit einer durchaus guten Leistung den 3. Platz.

So, 09.01.2011	 SVL	 -	 DJK Eibach                  	 2 : 6
	 SVL	 -	 Post SV Nbg.               	 1 : 9
	 SVL	 -	 ESV Rangierbahnhof     	 1 : 6
	 SVL	 -	 Tuspo Nürnberg             	 1 : 3

Bei diesem Turnier waren uns die gegnerischen Mannschaften überlegen, so dass wir 
nur Platz 5 erreichten.

Es spielten:
Marius Heinrich, Sascha Speidel, Tobias Claus, Tobias Sobotta, Fabian Schmidt, Leon 
Lazai, Dominik Metzger, Dario Leupold, Gianluca Amore, Luca Panic, Joshua Schiller, 
Katharina Schwarm

Torschützen:
Leon Lazai (1x), Marius Heinrich (2x), Dominik Metzger (2x), Fabian Schmidt (4x)
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E1-Junioren:

2. Spieltag Hallenkreismeisterschaften am 23.01.11 (1. Platz):

SV Laufamholz – TB St. Johannis 88	 2:0
SV Laufamholz – TSV Südwest Nbg	 2:2
SV Laufamholz - TSV Altenberg	 2:1

Hallenturnier der SPVGG Mögeldorf am 30.01.11 (2. Platz von 10 Teams):

SV Laufamholz – SpVgg Diepersdorf	 4:0
SV Laufamholz – SPVGG Mögeldorf	 2:1
SV Laufamholz – SG Quelle Fürth	 0:4
SV Laufamholz – TSV Neustadt/Aisch	 2:1
SV Laufamholz – Post SV Nbg	2:0
SV Laufamholz – TSV Altenfurt	 0:3

Zwischenrunde Hallenkreismeisterschaften am 31.01.11 (4. Platz):

SV Laufamholz – FC Bayern Kickers	 2:0
SV Laufamholz – SV Maiach	 2:3
SV Laufamholz – SG Quelle Fürth	 0:5
SV Laufamholz – Post SV Nbg	0:1

Auf unser Abschneiden beim traditionell stark besetzten Hallenturnier der SPVGG Mögeldorf 
können wir richtig stolz sein. Leider kam auch ein wenig Pech dazu. Christoph fiel während 
des Turniers verletzungsbedingt aus und Mario musste mit starken Schulterschmerzen die 
letzten Spiele bestreiten. Die große Halle zehrte doch sehr an der Substanz und 2 gleich-
wertige Blöcke wie manch anderes Team gibt es bei uns eben nicht. Zwar gewannen wir 
das Halbfinale gegen Post SV noch hochverdient, im Finale waren wir dann gegen Altenfurt 	
allerdings aufgrund der Verletzungen so geschwächt, dass es zur Titelverteidigung nicht 
mehr reichte. Trotzdem war die Freunde über den 2. Platz riesig! Mario wurde außerdem zum 
Torschützenkönig des Turniers gekürt.
Einen Tag nach dem Mögeldorfer Mammutturnier ging in der Zwischenrunde der HKM nicht 
mehr viel zusammen. Zum einen waren wir verletzungsbedingt ersatzgeschwächt, zum 	
anderen war der Rest der Mannschaft körperlich noch platt. Wichtig war an diesem Tag, dass 
die Spieler mit weniger Halleneinsätzen auch einmal über längere Zeit auf dem Feld stehen 
konnten. 

Ausführliche Spielberichte gibt´s auf unserer Mannschafts-Homepage unter www.mikenach-
wuchskicker.de!

Gespielt und getroffen haben: Luis Bonetti, Christoph Prosch (2), Louis Losch (2), Tobias 
Michl (1), Mario Schäufle (10), Metehan Pehlivan (4); Alexander Talikine (1), Marco Schamel, 
Dominik Fey, Lukas Todt.

Spielbericht F1-Junioren vom Verbandshallenturnier am 09.01.2011 

Ergebnisse:	 SV Puschendorf    –    SVL	 0 – 0 
	 SVL    –    TSV Cadolzburg	 0 – 4 
	 FSV Stadeln    –    SVL	 6 – 0 	 	
	 SVL   –    KSD Hajduk	 0 – 2 	 	 	

Gespielt haben: Jonas Bergmann, Marvin Fey, Moritz Gillich, Gian-Luca Gloyer, Henri Lewe-
renz, Maximilian Linz, Ludwig Schiller

Die F1-Junioren des SVL konnte trotz des 1. Platzes im ersten Verbandshallenturnier die Zwi-
schenrunde nicht erreichen.

Als Abschluss der Hallensaison folgt noch ein Freundschaftsturnier im Februar, bevor es 
dann wieder draußen mit der Rückrunde losgehen kann.
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Spielbericht  G1 - Junioren  Hallenturnier JFG Wendelstein am 09.01.2011

Zum Hallenturnier der JFG Wendelstein, die uns kurzfristig eingeladen hatte, fuhren wir 
am Sonntag, den 09.01.2011 nicht nur mit 10 Spielern sondern auch mit 30 Fans, die 
uns lautstark unterstützten.

Das Turnier war extrem stark besetzt und somit war klar, dass wir es mit unserer jun-
gen Mannschaft, sehr schwer haben würden. Aber gleich in ihrem ersten Spiel führten 	
unsere Jungs diese Behauptung ad absurdum. Nach schnellem Rückstand gegen den 
TV Eckersmühlen, drehten sie die Partie und gewannen durch 2 Tore von Sebastian und 
toller Abwehrarbeit noch mit 2-1. Einen besseren Einstieg in dieses Turnier hätten wir 
uns nicht wünschen können. 

Danach wurden wir allerdings sehr schnell und hart wieder auf den Boden der Tatsa-
chen zurückgeholt. Gegen die durchwegs älteren und körperlich weit überlegenen Mann-
schaften aus Wendelstein, Woffenbach, Allersberg und Feucht mussten wir uns leider 
jeweils nach bravourösem Kampf geschlagen geben. 

Durch den Sieg im Auftaktspiel konnten wir aber den TV Eckersmühlen hinter uns las-
sen und der SV Laufamholz belegte damit einen durchaus respektablen 5. Platz, was mit 	
Urkunde und Pokal für jeden Spieler honoriert wurde.

Fazit: Wir haben uns gegen die im Schnitt 1 Jahr älteren und wesentlich erfahreneren 
Gegner, toll und teuer verkauft und konnten darüber hinaus ganz wichtige Erfahrungs-
werte für die kommenden Turniere sammeln. Alle unsere Jungs können sehr stolz auf Ihre 
gezeigten Leistungen während der einzelnen Spiele sein aber auch darüber, wie sie sich 
außerhalb des Spielfeldes präsentierten. 

Ein ganz besonderer Dank geht wieder einmal an unsere treue Anhängerschaft. Die 	
besteht mittlerweile nämlich nicht nur aus Mamas, Papas und Geschwistern, nein auch 
zahlreiche Omas und Opas sind jetzt schon mit voller Begeisterung dabei.       

Gespielt und getroffen haben: Rafael Jena, Robert John, Nicolas Kießling, Christian Lathe, 
Sebastian Leidner (2), Julius von Loewenich , Leander Loppach, Yannik Melzer, Christo-
pher Stark, Benedikt Volz. 

� Gerhard Jena      

Mit teilbarem Nebenraum für bis 
zu 100 Personen für Familienfeiern  

und Firmenveranstaltungen.
Täglich wechselnde, preiswerte kleine Gerichte.

Sonntags frische Braten im Angebot.

Pächter:
Sava Kusturic
Schupfer Str. 81
90482 Nürnberg
Tel./Fax 0911/501941

Geöffnet:
Di - Do ab 16.00 Uhr
Freitag ab 14.00 Uhr

Sa/So sowie an Feiertagen
ab 10.00 Uhr
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Birngruber verlängert in Laufamholz
Den Aufstieg im Visier / Im Sommer neuer Trainer für die Zweite 
Noch vor Beginn der Vorbereitung wurden beim SV Laufamholz, dem Tabellenzweiten der 
A-Klasse 6, Nägel mit Köpfen gemacht: Spielertrainer Stefan Birngruber verlängerte sein 
Engagement bei den Blau-Weißen um eine weitere Saison, konnte sein Team zur Rückrun-
de mit acht vielversprechenden Neuzugängen verstärken und bekommt im Sommer einen 
neuen Übungsleiter für die zweite Mannschaft zur Seite gestellt.

Bereits wenige Wochen nach seinem Amtsantritt in der östlichen Vorstadt äußerte sich 
SVL-Trainer Stefan Birngruber im Sommertrainingslager sehr zufrieden, über den kon-
ditionellen Zustand seiner Mannschaft, die Leistungsbereitschaft und vor allem über die 
Stimmung in seiner Truppe. In kurzer Zeit integrierten sich alle Neulinge, zuversichtlich 
ging man in die neue Saison und wurde mit einem tollen Saisonstart und vielen Toren 
nicht enttäuscht. Gegen Ende der Vorrunde verlor der SVL wieder etwas an Schwung und 
musste der DJK Bayern die Herbstmeisterschaft überlassen. Um dem ambitionierten Sai-
sonziel „direkter Wiederaufstieg“ am Saisonende gerecht zu werden – „am besten ohne 
den Umweg über die Relegation“ (Birngruber), die dem SVL in der letzten Spielzeit den 
Abstieg erst einbrachte – , bedarf es freilich einer konzentrierten Vorbereitung und neu-
erlichen Leistungssteigerung nach dem Winter. Aber auch personell sollte sich über den 
Jahreswechsel etwas tun, da der SVL aufgrund privater Umstände und Verletzungen im 
Sturmzentrum und den offensiven Außenpositionen immer wieder Probleme hatte.

Acht Neuzugänge, allen voran Vollblutstürmer Sebastian Roppelt - der seine Torgefähr-
lichkeit bereits beim FC Bayern Kickers und zuletzt beim Bezirksligisten Post SV unter 
Beweis stellte - und Philipp Kaiser (VdS Spardorf), der den SC Uttenreuth mit 57 Toren 
in zwei Jahren von der Kreisklasse in die Bezirksliga schoss, sollen nun nicht nur die 
Quantität, sondern auch die Qualität im Kader verstärken. Dass Stefan Birngruber sein 
Engagement in Laufamholz gleichzeitig um ein weiteres Jahr verlängert, passt zum vor-
herrschenden Optimismus bei den Verantwortlichen und Spielern, im Sommer den Wie-
deraufstieg in die Kreisklasse gebührend feiern zu können.

Im Hinblick auf die nächste Saison wurde zu Jahresbeginn gleich eine weitere Personal-
entscheidung getroffen. Mit Jürgen Reuter konnte ein neuer Trainer für die zweite Mann-
schaft gewonnen werden, der die Nachfolge von SVL-Legende Günter Rubenbauer antritt. 
Der neue Coach kennt den Verein und das Umfeld bestens, kickte er doch schon in der 
Jugend beim SVL und später auch mit der Vollmannschaft in der damaligen A-Klasse, 
ehe er seine aktive Laufbahn bei der SpVgg Roth in der Bezirksliga beendete. Reuter, der 
auf eine 13-jährige Jugendtrainertätigkeit beim Nürnberger Postsportverein zurückblicken 
kann, besitzt seit 2007 den Lizenztrainerschein für den Herrenbereich und soll eine junge, 
schlagkräftige zweite Mannschaft aufbauen. 

FLIESEN-KÖSTLER & KLIER GMBH
AUSFÜHRUNG SÄMTLICHER FLIESEN-, PLATTEN-, MOSAIK-

UND NATURSTEINARBEITEN
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Lust auf Ehrenamt? 
 
 

Im Europäischen Jahr der Freiwilligentätigkeit macht sich der 
BLSV-Sportbezirk Mittelfranken für das Ehrenamt stark 
 
Das Motto „Lust auf Ehrenamt!“soll nicht nur eine Floskel sein, wir wollen das Ganze 
mit Leben füllen! Hierfür brauchen wir Sie!  
 

Engagieren Sie sich im Sportverein und werden Sie dadurch „reicher“. 
 

Nicht in finanzieller Hinsicht, jedoch in Bezug auf zwischenmenschliche Kontakte,  
die Chance, Verantwortung zu übernehmen,  Zukunft aktiv zu gestalten und das Ge-
fühl, gebraucht zu werden. 
 
Wie kann ich mich engagieren? 

 Zeitlich begrenzte Mitarbeit an einem Projekt, zum Beispiel ein Sommerfest im 
Verein oder Weihnachtsbasar 

 Längerfristiges Engagement mit oder ohne Übernahme einer Funktionärstätig-
keit 

 
 

Was habe ich davon? 

 Jugendliche/junge Erwachsene: 
 Verantwortung übernehmen 
 im Team arbeiten 
 in Verein und Führungsaufgaben hineinwachsen 
 der Jugend eine Stimme geben 

 Generation 40+: 
 Freizeit sinnvoll gestalten 
 den Sportalltag kreativ organisieren 
 Menschen zusammenbringen 
 Erfahrung einbringen und Zukunft gestalten 

 
 

Bei Interesse gehen Sie einfach auf Ihren  Sportverein zu. 
 
 

Unser individueller Service:
· Haar Mineral Analyse und Vitaminberatung
· Ernährungsberatung
· �MORITZCARD: die Servicekarte für Ihre Arzneimittelsicherheit sowie Jahresquittungen
und vieles mehr für Ihre Gesundheit

Apothekerin Margit Schlenk
Moritzbergstraße 53 

90482 Nürnberg 
Tel. 09 11 / 9 50 69 66 · Fax -77 

max@moritzapotheke.de

 

 

 

 
 

Lust auf Ehrenamt? 
 
 

Im Europäischen Jahr der Freiwilligentätigkeit macht sich der 
BLSV-Sportbezirk Mittelfranken für das Ehrenamt stark 
 
Das Motto „Lust auf Ehrenamt!“soll nicht nur eine Floskel sein, wir wollen das Ganze 
mit Leben füllen! Hierfür brauchen wir Sie!  
 

Engagieren Sie sich im Sportverein und werden Sie dadurch „reicher“. 
 

Nicht in finanzieller Hinsicht, jedoch in Bezug auf zwischenmenschliche Kontakte,  
die Chance, Verantwortung zu übernehmen,  Zukunft aktiv zu gestalten und das Ge-
fühl, gebraucht zu werden. 
 
Wie kann ich mich engagieren? 

 Zeitlich begrenzte Mitarbeit an einem Projekt, zum Beispiel ein Sommerfest im 
Verein oder Weihnachtsbasar 

 Längerfristiges Engagement mit oder ohne Übernahme einer Funktionärstätig-
keit 

 
 

Was habe ich davon? 

 Jugendliche/junge Erwachsene: 
 Verantwortung übernehmen 
 im Team arbeiten 
 in Verein und Führungsaufgaben hineinwachsen 
 der Jugend eine Stimme geben 

 Generation 40+: 
 Freizeit sinnvoll gestalten 
 den Sportalltag kreativ organisieren 
 Menschen zusammenbringen 
 Erfahrung einbringen und Zukunft gestalten 

 
 

Bei Interesse gehen Sie einfach auf Ihren  Sportverein zu. 
 
 

 

 

 

 
 

Lust auf Ehrenamt? 
 
 

Im Europäischen Jahr der Freiwilligentätigkeit macht sich der 
BLSV-Sportbezirk Mittelfranken für das Ehrenamt stark 
 
Das Motto „Lust auf Ehrenamt!“soll nicht nur eine Floskel sein, wir wollen das Ganze 
mit Leben füllen! Hierfür brauchen wir Sie!  
 

Engagieren Sie sich im Sportverein und werden Sie dadurch „reicher“. 
 

Nicht in finanzieller Hinsicht, jedoch in Bezug auf zwischenmenschliche Kontakte,  
die Chance, Verantwortung zu übernehmen,  Zukunft aktiv zu gestalten und das Ge-
fühl, gebraucht zu werden. 
 
Wie kann ich mich engagieren? 

 Zeitlich begrenzte Mitarbeit an einem Projekt, zum Beispiel ein Sommerfest im 
Verein oder Weihnachtsbasar 

 Längerfristiges Engagement mit oder ohne Übernahme einer Funktionärstätig-
keit 

 
 

Was habe ich davon? 

 Jugendliche/junge Erwachsene: 
 Verantwortung übernehmen 
 im Team arbeiten 
 in Verein und Führungsaufgaben hineinwachsen 
 der Jugend eine Stimme geben 

 Generation 40+: 
 Freizeit sinnvoll gestalten 
 den Sportalltag kreativ organisieren 
 Menschen zusammenbringen 
 Erfahrung einbringen und Zukunft gestalten 

 
 

Bei Interesse gehen Sie einfach auf Ihren  Sportverein zu. 
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SVL-Skifahrt 2011 der 1. und 2. Mannschaft
Die Abhöreinrichtung in der 2er Kabine nahm folgendes Gespräch auf:
A: Servus Alder. Wie war’n eier Schifoan etzad überhabbd?
B: Wunderboa. Goude Bisdn und drei Doch hat nur die Sunna gschiena.
A: Wo woardern na?
B: In die Womms…äh na in Saalbach-Hinderglemm.
A: Und seider mim Bus nunder gfoan?
B: Ja, scho. Auf’m Wech homma den Harald an der Raststäddn vergessen und auf der 
Rückfahrt hätts nu beinah a Hochzeit gehm.
A: Und beim Abbrä-Schi habder gscheid Gas gehm?
B: A weng hald.
A: Fahrder na näcksts Joa widder fort?
B: Na frali!
A: Da mussi unbedingd a miet.
B: Des mackst.

Gesamtwertung Pistenkilometer:
1. Reisegruppe Gott / M. Billner / Willmann
2. Reisegruppe Ranft / Ringler  / S. Meier
3. Reisegruppe Oedinger / Neureuther / Scherneck
4. Reisegruppe Dötzer / Birgit
…
27. B. Billner: – 2 Stunden (hat nach dem ersten Lift den Anschluss verloren)
33. Gudd: – 2 Skistöcke (Liftunfall)

Ergebnisse Rodel Weltcup Hinterglemm:
Doppelsitzer Männer:	 1. Matze, Anderl
Doppelsitzer Mixed:	 1. Steffi, Ronald	 	 4:40 Min  
	 2. Tanisha, Kevin	 +	 4:58 Min
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SV Laufamholz 1895 e.V.
 Sportprogramm ab Januar 2011

www.svlaufamholz.de

Fitness: Y.Schamel, Tel. 0911/5047474, C.Josse 0911/504196
Montag 18.30 Uhr PowerFit      SVL-Halle 
Montag 19.20 Uhr FigurFit / Pilates      SVL-Halle 
Montag 20.00 Uhr Skigymnastik Schulturnhalle
Dienstag 18.30 Uhr Offener Lauftreff 
Mittwoch    08.30 Uhr Fitness-Gymnastik  SVL-Halle 
Mittwoch    19.00 Uhr PowerFit SVL-Halle 
Mittwoch    19.50 Uhr Figur Fit / Yoga    - wieder ab Januar - SVL-Halle 
Donnerstag 09.00 Uhr Fit ab 60 SVL-Halle 
Donnerstag 18.30 Uhr Offener Lauftreff 
Donnerstag 19.00 Uhr Fit ab 50 Schulturnhalle
Donnerstag 19.50 Uhr Wirbelsäulengymnastik Schulturnhalle
Donnerstag 18.15 Uhr Viet Vu Dao - Kampfkunst SVL-Halle 
Freitag 09.00 Uhr Rücken Fit    SVL-Halle 
Freitag 09.50 Uhr Body & Mind / Pilates   SVL-Halle 
Samstag   /   Sonntag Offener Lauftreff 

Kids: Y.Schamel, Tel. 0911/5047474, C.Josse 0911/504196
Montag 15.30 Uhr Sport-Spiel-Spaß - Kinder ab 4 J. Schulturnhalle
Dienstag 15.30 Uhr Sport-Spiel-Spaß Turnen Schulkinder Schulturnhalle
Dienstag 16.30 Uhr Sport-Spiel-Spaß Eltern & Kind ab 2 J. Schulturnhalle
Dienstag 17.30 Uhr Einrad / Akrobatik / Jonglage Anfänger Schulturnhalle
Donnerstag 10.00 Uhr Sport-Spiel-Spaß Eltern & Kind ab 1 J. SVL-Halle 
Donnerstag 11.00 Uhr Sport-Spiel-Spaß Eltern & Kind ab 1 J. SVL-Halle 
Donnerstag 16.00 Uhr Einrad / Akrobatik / Jonglage Anfänger Schulturnhalle
Donnerstag 17.00 Uhr Einrad / Akrobatik / Jonglage Fortgeschr. Schulturnhalle

Fußball Senioren - Leitung: Andreas Schmidt, Tel. 0179-2038452
    1. + 2. Mannschaft Dienstag 19.00 Uhr  / Donnerstag 19.00 Uhr Sportplatz
           Cosmos Montag 19.15 Uhr Schupfer
    AH-Mannschaft Mittwoch 18.30 Uhr Str. 81

Fußball Junioren - Leitung: Karl Kleebauer, Tel. 0911/502829
Montag 18.00 Uhr / Freitag 17.00 Uhr
Dienstag 17.15 Uhr / Donnerstag 17.15 Uhr
Dienstag 17.15 Uhr / Donnerstag 17.15 Uhr
Montag 17.45 Uhr / Freitag 15.30 Uhr Sportplatz
Dienstag 15.30 Uhr / Donnerstag 15.30 Uhr Schupfer
Montag 16.15 Uhr / Freitag 15.15 Uhr Str. 81
Montag 16.15 Uhr / Freitag 15.15 Uhr
Freitag 14.30 Uhr
Die Winter-Trainingszeiten erfahren sie unter

www.svlaufamholz.de

Volleyball - Leitung: Christine Beda, Tel. 0911/5048266
Dienstag 19.00 Uhr Volleyball Erwachsene gemischt Schulturnhalle
Mittwoch 19.30 Uhr Volleyball Senioren männlich Schulturnhalle

Tischtennis - Leitung: Thomas Krause, Tel. 0911/405561
Montag 16.00 Uhr Anfängertraining SVL-Halle 
Dienstag 17.30 Uhr Mädchen (incl. Heimspiele) SVL-Halle 
Dienstag 19.30 Uhr Herrentraining (incl. Heimspiele) SVL-Halle 
Mittwoch 17.30 Uhr Stützpunkt + Heimspiele 1. Jugendman. Schulturnhalle
Mittwoch 17.00 Uhr Heimspiele 2. Jugendman. SVL-Halle 
Freitag 15.30 Uhr Basis- und Fortgeschrittenentraining SVL-Halle 
Freitag 17.30 Uhr Jugend Mannschaftstraining SVL-Halle 
Freitag 20.00 Uhr Herren (incl. Heimspiele) SVL-Halle 
Samstag       11.00 Uhr Jugend Mannschaftstraining SVL-Halle 
Samstag      12.00 Uhr  JJedermanntraining SVL-Halle 

Laiensclub - Leitung Bernd Katzmeier 0911/504302
Donnerstag  20.30 Uhr Theater / Showbühne SVL-Halle 

Tennis - Leitung: Dr. Ingomar Grafe, Tel. 0911/503464

B-Junioren

D-Junioren

F1-Junioren
F2-Junioren
G-Junioren

C-Junioren

E1-Junioren
E2-Junioren

Vorstandschaft:
1. Vorstand: Horst Roth

Tel. 0911/5700682
2. Vorstand: Jürgen Oedinger

Tel. 0911/5048526
3. Vorstand: Bernd Katzmeier

Tel. 0911/504302

Sportheim:
Schupfer Str. 81

Pächterin Sava Kusturic
Tel. 0911/501941

Postanschrift:
Postfach 310123
90201 Nürnberg



Daunendecken·Federbetten·Bettenreinigung·Matratzen
Lattenroste · Bettgestelle · Bettwäsche · Nachtwäsche

Ostendstraße 182 • 90482 Nürnberg-Mögeldorf
Tel. 0911/9 54 99 11 • Fax 0911/9 54 99 22
P Parkplätze vor dem Haus und im Hof.

die neue Kollektion


