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Vereinsmitteilungen

Herausgeber: SV Nirnberg-Laufamholz
Schupfer StraBe 81, 90482 Nirnberg
Postanschrift: Postfach 310123, 90201 Nirnberg
E-mail: svl @ svlaufamholz.de
Internet: www.svlaufamholz.de
Vereinsabend: jeden Freitag im Sportheim, Schupfer Str. 81
Pachterin Sava Kusturic, Tel./Fax 0911/501941
Verwaltungssitzung: jeden 1. Freitag im Monat
Vorstandschaft:
1. Vorsitzender: Horst Roth Tel. 0911/5700682
2. Vorsitzender: Jargen Oedinger Tel. 0911/5048526
3. Vorsitzender: Bernd Katzmeier Tel. 0911/504302
Schriftfihrerin: Barbara Scherrbacher Tel. 0911/503958
Schatzmeister: Gulnter Sdobik Tel. 0172/8129661
Mitgliederverwaltung: Bernhard Prosl Tel. 0911/504078
Bankverbindung:
Sparkasse Nirnberg Konto-Nr. 1 920 536 BLZ 760 501 01
Deutsche Bank PGK AG  Konto-Nr. 3 605 151 BLZ 760 700 24
Spendenkonto:
Sparkasse Erlangen Konto-Nr. 55 BLZ 763 500 00
Beitrége: pro Monat pro Jahr
Mitglieder iiber 16 Jahre 8,50 € 102,00 €

Mitglieder bis 16 Jahre,
in Ausbildung befindliche Mitglieder bis 24 Jahre,

Mitglieder ab 65 Jahre 6,00 € 72,00 €
Familien (Eltern + beliebig viele Kinder bis 16 Jahre) 18,00 € 216,00 €
Aufnahmegebihr 1 Monatsbeitrag

Bitte denken Sie daran, uns eventuelle Kontodnderungen mitzuteilen, um
unnoétige Mehrarbeit und Kosten, welche wir Ihnen belasten missten, zu

vermeiden. Vielen Dank fur lhre Mitarbeit.
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Aus unserer Vereinsfamilie )

Herzliche Glickwiinsche gehen an alle Geburtstagskinder, welche in der nachsten Zeit
feiern dirfen.

Die nachstehenden Mitglieder begehen persoénliche Jubilden:

17.2. Walter Engel 6.3. Maria Poppe
23.2. Barbara Schmidt 7.3. Klaus Scherer
23. Eike Brand 15.3. Brigitte van der Veerdonk

4.3. Waltraud Burger

Wir wiinschen ihnen alles Gute und vor allem Gesundheit fiir das kommende Lebensjahr.

Bedanken moéchten wir uns sehr herzlich bei Hans Christgau und Helga Zellner sowie
bei der Firma Stefan Peter und beim CSU Ortsverband Laufamholz fir ihre Spenden,
welche unserer Jugendarbeit zugute kommen werden.

AuBerdem geht ein groBer Dank an Familie Besold vom Kleingartenverein, welche uns
einen wunderschonen Christbaum fur unsere Weihnachtsfeier gespendet hat.

Die nachste Verwaltungssitzung findet am
Freitag, dem 4. Marz 2011,
um 19.30 Uhr im Sportheim statt.

Verehrte SVL-Mitglieder,

besuchen Sie uns auf unserer Homepage unter

www.svlaufamholz.de

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Liebe Leser der Vereinsmitteilungen, bitte denken Sie bei lhren
Eink&ufen an unsere Inserenten und Laufamholzer Geschéftsleute,
welche uns unterstitzen. Vielen Dank!

Ihre Vorstandschaft




Die WBG Niirnberg Gruppe ist die
fiihrende Unternehmensgruppe der
Wohnungswirtschaft in der Metro-
polregion Niirnberg.

Sie kdnnen direkt bei uns mieten,
wenn Sie eine Wohnung suchen.
Natiirlich provisionsfreil Wir helfen
Ihnen gerne, denn ,,Wohnen ist unser
Produkt”. Bitte rufen Sie uns an.

Wen gestalten LebensRiiume

WBG Niirnberg Gruppe




Einladung zur Jahreshauptversammlung 2011
des Sportvereins Niirnberg-Laufamholz 1895 e. V.

am Freitag, 25. Marz, um 19.30 Uhr
im Sportheim, Schupfer StraBe 81

Tagesordnung:
1. BegriiBung durch den 3. Vorsitzenden Bernd Katzmeier

2. Verlesung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 2010
durch die Schriftfihrerin Barbara Scherrbacher

. Jahresrickblick durch den 2. Vorsitzenden Jurgen Oedinger
. Kassenbericht des Schatzmeisters Giinter Sdobik

. Bericht der Revisoren und Entlastungsantrag

o g A~ W

. Berichte der Abteilungen
mit Kommentaren des 1. Vorsitzenden Horst Roth

~

. Antrage und Aussprache, Verschiedenes
8. Wahl des Wahlausschusses
9. Pause

10. Neuwahl der Verwaltung

11. Schlusswort des 1. Vorsitzenden

Antrége zur Jahreshauptversammlung sind in schriftlicher Form bis spatestens
11. Méarz 2011 zu stellen.

Diese kénnen an Horst Roth, Happurger StraBe 16, 90482 Nirnberg geschickt
oder ihm persoénlich bergeben werden. Sie kdnnen aber auch in den Briefkasten
der Vorstandschaft im Eingangsbereich des Sportheims eingeworfen werden.
AuBerdem sind Antrage per e-mail méglich (svl@svlaufamholz.de).

Liebe Mitglieder des SV Laufamholz,

bitte besuchen Sie unsere Jahreshauptversammlung. Die Zukunft lhres
Sportvereins sollte und muss lhnen doch am Herzen liegen! Mit lhrer
Stimme bei den Wahlen kéonnen Sie selbst Einfluss darauf nehmen und
mitbestimmen, wie es im Verein weiter gehen soll.

Ihre Vorstandschaft
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PEUGEOT 5008

* ESPASR und 6 Airbags * 3 Einzelsitze hinten, umklappbar
* Notbremsassistent * Bordcomputer

* Klimaanlage * Lederlenkrad

* Autom. elektr. Feststellbremse * Wirmeschutzverglasung

Kraftstoffverbrauch in /100 km: innerorts 11,2-6,3;
aullerorts 6,0-4,8; kombiniert 7,9-5,3; CO2-Emission in
g/km: kombiniert 183-139; gemal RL 80/1268/EWG
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MOTION & EMOTION

Niirnberg « Gustav-Adolf-Strale 135 « Tel.: (09 11) 9540 80

F.. [ ]
IIOh”ﬁ Niirnberg « OstendstraBe 154 + Tel:(0911)954080

1’ - Firth « Erlanger StraBe 170 « Tel.. (0911) 787 4740
Peugeotd¥ Center Nirnberg www.autohaus-froehlich.de




Einladung zur Jahreshauptversammlung 2011
der Tennisabteilung des SVL

am Freitag, 18. Marz 2011, um 19.30 Uhr
im Sportheim, Schupfer StraBe 81

Nurnberg den 16. Januar 2011

An alle Mitglieder der Tennisabteilung des
Sportvereins Nurnberg-Laufamholz 1895 e.V.

Liebe Tennisfreunde,

die Abteilungsleitung winschtallen Mitgliedern und lhren Familien eine gesunde
und erfolgreiche Tennissaison 2011. Wie in den vergangen Jahren bittet die
Abteilungsleitung um rege Wahlbeteiligung, damit sie bei der Bewaltigung der
anstehenden Aufgaben mit RlUckhalt unter den Mitgliedern der TA rechnen
kann.. Der Besuch der Jahreshauptversammlung ist daher ein wichtiger Schritt
dafur. Es ist auch der richtige Ort zur Unterbreitung von Vorschlagen, z. B. zur
Mitgliederwerbung, und zur Ubung von Kritik.

Als Tagungsordnungspunkte werden vorgeschlagen:

1.) Bericht des 1. Abteilungsleiters
2.) Bericht des Sportwartes
3.) Bericht des Schatzmeisters
4.) Beurteilung der Finanzsituation
5.) Aussprache zu den Berichten
6.) Bericht der Kassenrevisoren
7.) Entlastung der Abteilungsleitung *** Pause ***
8.) Neuwahlen der Abteilungsleitung
9.) Wahl der Kassenrevisoren

10.) Antrdge

11.) Sonstiges

Antrage oder weitere Wiinsche zur Hauptversammlung bitten wir bis zum
11. Marz 2011, schriftlich, mindlich oder telefonisch einem Mitglied der
Abteilungsleitung mitzuteilen.

Dr. I. Grafe
Auerbacher Str. 18, 90482 Niirnberg; Dr.Ingo.Grafe @t-online.de
Fax 0180506033408805

Als weitere Termine bitten wir vorzumerken:
a.) Arbeitsdienste werden ab KW 12 am Eingangstor ausgehangt
b.) Turnier zur Saisoneréffnung
c.) Saisonabschlussturnier
Eure Abteilungsleitung

PS. Zur Vereinfachung der Kommunikation durch das Telefonverzeichnis wéren
wir um Mitteilung der e-mail-, Fax- und/oder Mobilfunk-Nummern sowie um
Adressenénderungen dankbar.




Pyras
Lauwfantholzer
C.e,b’ ﬁmmm Erwin Pillhofer

Winner Zeile 5 Telefon 0911 501528
90482 Nirnberg Fax 0911 5065208

« Standig ca. 150 Getrankesorten auf Lager

* Heimservice

* Fassbiere auf Bestellung von 5 bis 50 Liter

* Franken- und intern. Weine standig im Sortiment

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Offnungszeiten: Mo. bis Fr.9 - 12 u. 14 - 18, Sa. 9 - 14 Uhr

Py aSer —
WALDQUELLE

Waren Sie schon hei SCHERNECK ?

Der weiteste Weg lohnt sich!

Wir fiihren alle Weltmarken in Riesenauswahl.
Viele Muster- und Ausstellungsstiicke stark reduziert!
Bei uns stimmt die Qualitidt und der Preis.

Ihr Partner far starke Marken LEDERWAREN

lifestyle | trends | travel 9105é‘mEnleuen M(arktétgtalﬁe )
_ _ rlangen (an der Rolltreppe
Erlangen - HauptstraBe 35 - Altstadt Tel. 09131/ 2 36 24

) LEDERWAREN
Lzder Sndin § SCHERNECK

91054 Erlangen, Nahe Hugenottenplatz 90762 Furth
Tel.09131/24557 Tel. 0911/ 77 32 01




Aus unserer FuBball-Abteilung |

FuBball-Junioren

Hallenkreismeisterschaft B-Junioren

Sa, 08.01.2011 SVL -  Tuspo Nurnberg 1:83
SVL - ESV Rangierbahnhof 1:1
SVL - SC Viktoria 2:3

Gespielt haben:
Tobias Busse, Enrico Jakob, Christian Schmeiser, Max Dietzfelbinger, Johannes Linden-
berg, Lukas Carl, Dominik Gillich, Konstantin Boas

Torschiitzen: Konstantin Boas (2x), Lukas Carl (1x), Dominik Gillich (1x)

Hallenkreismeisterschaften D-Junioren:

Do, 06.01.2011 SVL -  ASV Pfeil Phonix 1:1
SVL - SpVgg Mogeldorf 0:2
SVL - TSV Altenfurt 3:1
SVL - TSV Buch 0:3

Wir belegten bei diesem Verbandsturnier mit einer durchaus guten Leistung den 3. Platz.

So, 09.01.2011 SVL - DJK Eibach 2:6
SVL - Post SV Nbg. 1:9
SVL - ESV Rangierbahnhof 1:6
SVL - Tuspo Nirnberg 1:3

Bei diesem Turnier waren uns die gegnerischen Mannschaften Gberlegen, so dass wir
nur Platz 5 erreichten.

Es spielten:

Marius Heinrich, Sascha Speidel, Tobias Claus, Tobias Sobotta, Fabian Schmidt, Leon
Lazai, Dominik Metzger, Dario Leupold, Gianluca Amore, Luca Panic, Joshua Schiller,
Katharina Schwarm

Torschitzen:

Leon Lazai (1x), Marius Heinrich (2x), Dominik Metzger (2x), Fabian Schmidt (4x)

PKW + KOMBI + CABRIO + VAN + BUS 9-SITZER + LIMOUSINE

Autovermietung
»Unfall? Mietwagen mit Unfallservice«

24-h-Unfallservice = 54 70 54

Nlrnberg - LaufamholzstraBe 118

= ™
3 GRATIS _Aiw
7 &
Tages®




E1-Junioren:

2. Spieltag Hallenkreismeisterschaften am 23.01.11 (1. Platz):

SV Laufamholz - TB St. Johannis 88  2:0
SV Laufamholz - TSV Stidwest Nbg 2:2
SV Laufamholz - TSV Altenberg 2:1

Hallenturnier der SPVGG Mogeldorf am 30.01.11 (2. Platz von 10 Teams):

SV Laufamholz - SpVgg Diepersdorf ~ 4:0
SV Laufamholz - SPVGG Mdogeldorf 2:1
SV Laufamholz - SG Quelle Furth 0:4
SV Laufamholz — TSV Neustadt/Aisch  2:1
SV Laufamholz - Post SV Nbg2:0

SV Laufamholz — TSV Altenfurt 03

Zwischenrunde Hallenkreismeisterschaften am 31.01.11 (4. Platz):

SV Laufamholz - FC Bayern Kickers 2:0
SV Laufamholz - SV Maiach 2:3
SV Laufamholz - SG Quelle Furth 05
SV Laufamholz - Post SV Nbg0:1

Auf unser Abschneiden beim traditionell stark besetzten Hallenturnier der SPVGG Mogeldorf
kénnen wir richtig stolz sein. Leider kam auch ein wenig Pech dazu. Christoph fiel wahrend
des Turniers verletzungsbedingt aus und Mario musste mit starken Schulterschmerzen die
letzten Spiele bestreiten. Die groBe Halle zehrte doch sehr an der Substanz und 2 gleich-
wertige Blécke wie manch anderes Team gibt es bei uns eben nicht. Zwar gewannen wir
das Halbfinale gegen Post SV noch hochverdient, im Finale waren wir dann gegen Altenfurt
allerdings aufgrund der Verletzungen so geschwécht, dass es zur Titelverteidigung nicht
mehr reichte. Trotzdem war die Freunde Uber den 2. Platz riesig! Mario wurde auBerdem zum
Torschitzenkdnig des Turniers gekdrt.

Einen Tag nach dem Mégeldorfer Mammutturnier ging in der Zwischenrunde der HKM nicht
mehr viel zusammen. Zum einen waren wir verletzungsbedingt ersatzgeschwéacht, zum
anderen war der Rest der Mannschaft kérperlich noch platt. Wichtig war an diesem Tag, dass
die Spieler mit weniger Halleneinsétzen auch einmal Uiber langere Zeit auf dem Feld stehen
konnten.

Ausfiihrliche Spielberichte gibts auf unserer Mannschafts-Homepage unter www.mikenach-
wuchskicker.de!

Gespielt und getroffen haben: Luis Bonetti, Christoph Prosch (2), Louis Losch (2), Tobias
Michl (1), Mario Schéaufle (10), Metehan Pehlivan (4); Alexander Talikine (1), Marco Schamel,
Dominik Fey, Lukas Todt.

Spielbericht F1-Junioren vom Verbandshallenturnier am 09.01.2011

Ergebnisse: SV Puschendorf - SVL 0-0
SVL - TSV Cadolzburg 0-4
FSV Stadeln - SVL 6-0
SVL - KSD Hajduk 0-2

Gespielt haben: Jonas Bergmann, Marvin Fey, Moritz Gillich, Gian-Luca Gloyer, Henri Lewe-
renz, Maximilian Linz, Ludwig Schiller

Die F1-Junioren des SVL konnte trotz des 1. Platzes im ersten Verbandshallenturnier die Zwi-
schenrunde nicht erreichen.

Als Abschluss der Hallensaison folgt noch ein Freundschaftsturnier im Februar, bevor es
dann wieder drauBen mit der Riickrunde losgehen kann.
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Spielbericht G1 - Junioren Hallenturnier JFG Wendelstein am 09.01.2011

Zum Hallenturnier der JFG Wendelstein, die uns kurzfristig eingeladen hatte, fuhren wir
am Sonntag, den 09.01.2011 nicht nur mit 10 Spielern sondern auch mit 30 Fans, die
uns lautstark unterstitzten.

Das Turnier war extrem stark besetzt und somit war klar, dass wir es mit unserer jun-
gen Mannschaft, sehr schwer haben wiirden. Aber gleich in ihrem ersten Spiel fuhrten
unsere Jungs diese Behauptung ad absurdum. Nach schnellem Rickstand gegen den
TV Eckersmuhlen, drehten sie die Partie und gewannen durch 2 Tore von Sebastian und
toller Abwehrarbeit noch mit 2-1. Einen besseren Einstieg in dieses Turnier hatten wir
uns nicht winschen kénnen.

Danach wurden wir allerdings sehr schnell und hart wieder auf den Boden der Tatsa-
chen zurtickgeholt. Gegen die durchwegs alteren und kérperlich weit tiberlegenen Mann-
schaften aus Wendelstein, Woffenbach, Allersberg und Feucht mussten wir uns leider
jeweils nach bravourésem Kampf geschlagen geben.

Durch den Sieg im Auftaktspiel konnten wir aber den TV Eckersmuhlen hinter uns las-
sen und der SV Laufamholz belegte damit einen durchaus respektablen 5. Platz, was mit
Urkunde und Pokal flir jeden Spieler honoriert wurde.

Fazit: Wir haben uns gegen die im Schnitt 1 Jahr alteren und wesentlich erfahreneren
Gegner, toll und teuer verkauft und konnten dartiber hinaus ganz wichtige Erfahrungs-
werte fur die kommenden Turniere sammeln. Alle unsere Jungs kénnen sehr stolz auf Ihre
gezeigten Leistungen wahrend der einzelnen Spiele sein aber auch darlber, wie sie sich
auBerhalb des Spielfeldes prasentierten.

Ein ganz besonderer Dank geht wieder einmal an unsere treue Anhangerschaft. Die
besteht mittlerweile namlich nicht nur aus Mamas, Papas und Geschwistern, nein auch
zahlreiche Omas und Opas sind jetzt schon mit voller Begeisterung dabei.

Gespielt und getroffen haben: Rafael Jena, Robert John, Nicolas KieBling, Christian Lathe,
Sebastian Leidner (2), Julius von Loewenich , Leander Loppach, Yannik Melzer, Christo-
pher Stark, Benedikt Volz.

Gerhard Jena

Bier
SV Laufamholz 1895 e.V.
Sportgaststatte

Pachter: — — Gedffnet:
S Kusturi Mit teilbarem Nebenraum fir bis .
ava Rusruric 2u 100 Personen fir Familienfeiern Di - Do ab 16.00 Uhr
Schupfer Str. 81 und Firmenveranstaltungen. Freifqg ab 14.00 Uhr
0 Téglich wechselnde, preiswerte kleine Gerichte. N 3
90482 Nurnberg Sonntags frische Braten im Angebot. Sa/So sowie an Felerkjgen

Tel./Fax 0911/501941 ab 10.00 Uhr
. Pyraser

WALDQUELLE N E——
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Birngruber verlangert in Laufamholz

Den Aufstieg im Visier / Im Sommer neuer Trainer fiir die Zweite

Noch vor Beginn der Vorbereitung wurden beim SV Laufamholz, dem Tabellenzweiten der
A-Klasse 6, Nagel mit Kopfen gemacht: Spielertrainer Stefan Birngruber verléngerte sein
Engagement bei den Blau-WeiBen um eine weitere Saison, konnte sein Team zur Rickrun-
de mit acht vielversprechenden Neuzugéngen verstérken und bekommt im Sommer einen
neuen Ubungsleiter fur die zweite Mannschaft zur Seite gestellt.

Bereits wenige Wochen nach seinem Amtsantritt in der dstlichen Vorstadt duBerte sich
SVL-Trainer Stefan Birngruber im Sommertrainingslager sehr zufrieden, Giber den kon-
ditionellen Zustand seiner Mannschaft, die Leistungsbereitschaft und vor allem Uber die
Stimmung in seiner Truppe. In kurzer Zeit integrierten sich alle Neulinge, zuversichtlich
ging man in die neue Saison und wurde mit einem tollen Saisonstart und vielen Toren
nicht enttduscht. Gegen Ende der Vorrunde verlor der SVL wieder etwas an Schwung und
musste der DJK Bayern die Herbstmeisterschaft tiberlassen. Um dem ambitionierten Sai-
sonziel ,direkter Wiederaufstieg“ am Saisonende gerecht zu werden - ,am besten ohne
den Umweg Uber die Relegation® (Birngruber), die dem SVL in der letzten Spielzeit den
Abstieg erst einbrachte — , bedarf es freilich einer konzentrierten Vorbereitung und neu-
erlichen Leistungssteigerung nach dem Winter. Aber auch personell sollte sich Uber den
Jahreswechsel etwas tun, da der SVL aufgrund privater Umstande und Verletzungen im
Sturmzentrum und den offensiven AuBenpositionen immer wieder Probleme hatte.

Acht Neuzugénge, allen voran Vollblutstirmer Sebastian Roppelt - der seine Torgefahr-
lichkeit bereits beim FC Bayern Kickers und zuletzt beim Bezirksligisten Post SV unter
Beweis stellte - und Philipp Kaiser (VdS Spardorf), der den SC Uttenreuth mit 57 Toren
in zwei Jahren von der Kreisklasse in die Bezirksliga schoss, sollen nun nicht nur die
Quantitét, sondern auch die Qualitat im Kader verstarken. Dass Stefan Birngruber sein
Engagement in Laufamholz gleichzeitig um ein weiteres Jahr verléangert, passt zum vor-
herrschenden Optimismus bei den Verantwortlichen und Spielern, im Sommer den Wie-
deraufstieg in die Kreisklasse gebuhrend feiern zu kénnen.

Im Hinblick auf die n&chste Saison wurde zu Jahresbeginn gleich eine weitere Personal-
entscheidung getroffen. Mit Jiirgen Reuter konnte ein neuer Trainer fir die zweite Mann-
schaft gewonnen werden, der die Nachfolge von SVL-Legende Guinter Rubenbauer antritt.
Der neue Coach kennt den Verein und das Umfeld bestens, kickte er doch schon in der
Jugend beim SVL und spéater auch mit der Vollmannschaft in der damaligen A-Klasse,
ehe er seine aktive Laufbahn bei der SpVgg Roth in der Bezirksliga beendete. Reuter, der
auf eine 13-jéhrige Jugendtrainertatigkeit beim Niirnberger Postsportverein zurtickblicken
kann, besitzt seit 2007 den Lizenztrainerschein fir den Herrenbereich und soll eine junge,
schlagkraftige zweite Mannschaft aufbauen.

FLIESEN-KOSTLER & KLIER GMBH

AUSFUHRUNG SAMTLICHER FLIESEN-, PLATTEN-, MOSAIK-
UND NATURSTEINARBEITEN
Fachbetrieb des

deutschen Fliesengewerbes
in der Bauinnung N{rnberg

Eslarner Str. 8, 90482 Nurnberg
Tel. 0911/541388 - Fax 541047
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Lust auf Ehrenamt? §

Im Europdischen Jahr der Freiwilligentdtigkeit macht sich der
BLSV-Sportbezirk Mittelfranken fiir das Ehrenamt stark

Das Motto ,Lust auf Ehrenamt!"soll nicht nur eine Floskel sein, wir wollen das Ganze
mit Leben fiillen! Hierfiir brauchen wir Sie!

Engagieren Sie sich im Sportverein und werden Sie dadurch ,reicher".

Nicht in finanzieller Hinsicht, jedoch in Bezug auf zwischenmenschliche Kontakte,
die Chance, Verantwortung zu ibernehmen, Zukunft aktiv zu gestalten und das Ge-
fahl, gebraucht zu werden.

Wie kann ich mich engagieren?

e Zeitlich begrenzte Mitarbeit an einem Projekt, zum Beispiel ein Sommerfest im
Verein oder Weihnachtsbasar .

e Langerfristiges Engagement mit oder ohne Ubernahme einer Funktion&rstétig-
keit

Was habe ich davon?

¢ Jugendliche/junge Erwachsene:
v' Verantwortung Ubernehmen
v im Team arbeiten
v in Verein und Fiihrungsaufgaben hineinwachsen
v der Jugend eine Stimme geben
e Generation 40+:

v Freizeit sinnvoll gestalten
v den Sportalltag kreativ organisieren
v' Menschen zusammenbringen
v Erfahrung einbringen und Zukunft gestalten
Die
Bei Interesse gehen Sie einfach auf Ihren Sportverein zu. Nr.g'“port
e |

MORITZAPOTHEKE

Apothekerin Margit Schlenk
Moritzbergstralie 53
90462 Niirnberg
Tel. 0911/ 950 69 66 - Fax -77
max@moritzapotheke.de

Unser individueller Service:

- Haar Mineral Analyse und Vitaminberatung

- Ernghrungsberatung

- MORITZCARD: die Servicekarte fiir Ihre Arzneimittelsicherheit sowie Jahresquittungen
und vieles mehr fiir lhre Gesundheit
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SVL-Skifahrt 2011 der 1. und 2. Mannschaft

Die Abhéreinrichtung in der 2er Kabine nahm folgendes Gespréch auf:
A: Servus Alder. Wie war’n eier Schifoan etzad uberhabbd?

B: Wunderboa. Goude Bisdn und drei Doch hat nur die Sunna gschiena.
A: Wo woardern na?

B: In die Womms...ah na in Saalbach-Hinderglemm.

A: Und seider mim Bus nunder gfoan?

B: Ja, scho. Auf’m Wech homma den Harald an der Raststdddn vergessen und auf der
Ruckfahrt hatts nu beinah a Hochzeit gehm.

A: Und beim Abbra-Schi habder gscheid Gas gehm?

B: A weng hald.

A: Fahrder na nacksts Joa widder fort?

B: Na frali!

A: Da mussi unbedingd a miet.

B: Des mackst.

Gesamtwertung Pistenkilometer:

1. Reisegruppe Gott / M. Billner / Willmann

2. Reisegruppe Ranft / Ringler / S. Meier

3. Reisegruppe Oedinger / Neureuther / Scherneck
4. Reisegruppe Doétzer / Birgit

27 B. Billner: — 2 Stunden (hat nach dem ersten Lift den Anschluss verloren)
33. Gudd: - 2 Skistocke (Liftunfall)

Ergebnisse Rodel Weltcup Hinterglemm:

Doppelsitzer Manner: 1. Matze, Anderl

Doppelsitzer Mixed: 1. Steffi, Ronald 4:40 Min
2. Tanisha, Kevin + 4:58 Min

Unser Service fur Sie:

Brillen ¢ Kontaktlinsen

VergroBernde Sehhilfen

Uhrenbatteriewechsel
Augenarzt im Haus

N7

e brillen-.......
studioost

MoritzbergstraBe 45 90482 Niirnberg Tel: 54 84 681
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SV Laufamholz 1895 e.V. £ e
Sportprogramm ab Januar 2011 c‘;_gsunnaiﬁ e
www.svlaufamholz.de _— |
m 2009 SV Laufamholz
Fi o [ ]
itness: Y.Schamel, Tel. 0911/5047474, C.Josse 0911/504196 ‘
Montag 18.30 Uhr PowerfFit SVL-Halle
Montag 19.20 Uhr FigurFit / Pilates SVL-Halle y
Montag 20.00 Uhr Skigymnastik Schulturnhalle
Dienstag 18.30 Uhr Offener Lauftreff f\
Mittwoch 08.30 Uhr Fitness-Gymnastik SVL-Halle
Mittwoch 19.00 Uhr PowerFit SVL-Halle
Mittwoch 19.50 Uhr Figur Fit/ Yoga - wieder ab Januar - SVL-Halle Vorstandschaft:
Donnerstag 09.00 Uhr Fit ab 60 SVL-Halle 1. Vorstand: Horst Roth
Donnerstag 18.30 Uhr Offener Lauftreff Tel. 091 1_,/570068?
Donnerstag 19.00 Uhr Fit ab 50 Schulturnhalle | 2 V°'Tséfngé 1"1“/%9;:82;;'"95'
Donnerstag 19.50 Uhr Wirbelsdulengymnastik Schulturnhalle 3. Vorsta-nd: el [etaneler
Donnerstag 18.15 Uhr Viet Vu Dao - Kampfkunst SVL-Halle Tel. 0911/504302
Freitag 09.00 Uhr Riicken Fit SVL-Halle
Freitag 09.50 Uhr Body & Mind / Pilates SVL-Halle
Samstag / Sonntag Offener Lauftreff

Kids: Y.Schamel, Tel. 0911/5047474, C.Josse 0911/504196

Montag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag

15.30 Uhr
15.30 Uhr
16.30 Uhr
17.30 Uhr
10.00 Uhr
11.00 Uhr
16.00 Uhr
17.00 Uhr

Sport-Spiel-SpaB - Kinder ab 4 J.

-SpaB Turnen Schulkinder
Sport-Spiel-SpafB Eltern & Kind ab 2 J.
Einrad / Akrobatik / Jonglage Anfanger
Sport-Spiel-SpafB Eltern & Kind ab 1 J.
Sport-Spiel-SpafB Eltern & Kind ab 1 J.
Einrad / Akrobatik / Jonglage Anfanger
Einrad / Akrobatik / Jonglage Fortgeschr.

Sport-S

Schulturnhalle
Schulturnhalle
Schulturnhalle
Schulturnhalle
SVL-Halle

SVL-Halle

Schulturnhalle
Schulturnhalle

FuBball Senioren - Leitung: Andreas Schmidt, Tel. 0179-2038452

1. + 2. Mannschaft
Cosmos
AH-Mannschaft

Dienstag 19.00 Uhr / Donnerstag 19.00 Uhr

Montag 19.15 Uhr
Mittwoch 18.30 Uhr

Sportplatz
Schupfer
Str. 81

FuBball Junioren - Leitung: Karl Kleebauer, Tel. 0911/502829

B-Junioren
C-Junioren
D-Junioren
E1-Junioren
E2-Junioren
F1-Junioren
F2-Junioren
G-Junioren

Volleyball - Leitung: Christine Beda, Tel. 0911/5048266

Montag 18.00 Uhr / Freitag 17.00 Uhr
Dienstag 17.15 Uhr / Donnerstag 17.15 Uhr
Dienstag 17.15 Uhr / Donnerstag 17.15 Uhr
Montag 17.45 Uhr / Freitag 15.30 Uhr
Dienstag 15.30 Uhr / Donnerstag 15.30 Uhr
Montag 16.15 Uhr / Freitag 15.15 Uhr
Montag 16.15 Uhr / Freitag 15.15 Uhr

Freitag 14.30 Uhr

Die Winter-Trainingszeiten erfahren sie unter
www.svlaufamholz.de

Sportplatz
Schupfer
Str. 81

Dienstag
Mittwoch

Tischtennis - Leitung: Thomas Krause, Tel. 0911/405561

19.00 Uhr Volleyball Erwachsene gemischt
19.30 Uhr Volleyball Senioren mannlich

Schulturnhalle

Sportheim:
Schupfer Str. 81
Pachterin Sava Kusturic
Tel. 0911/501941

Postanschrift:
Postfach 310123
90201 Nurnberg

i Y
a
-

2

Schulturnhalle Ll

Montag 16.00 Uhr Anfangertraining SVL-Halle
Dienstag 17.30 Uhr Madchen (incl. Heimspiele) SVL-Halle
Dienstag 19.30 Uhr Herrentraining (incl. Heimspiele) SVL-Halle
Mittwoch 17.30 Uhr Stiitzpunkt + Heimspiele 1. Jugendman. Schulturnhalle
Mittwoch 17.00 Uhr Heimspiele 2. Jugendman. SVL-Halle
Freitag 15.30 Uhr Basis- und Fortgeschrittenentraining SVL-Halle
Freitag 17.30 Uhr Jugend Mannschaftstraining SVL-Halle
Freitag 20.00 Uhr Herren (incl. Heimspiele) SVL-Halle
Samstag 11.00 Uhr Jugend Mannschaftstraining SVL-Halle
Samstag 12.00 Uhr . Jedermanntraining SVL-Halle
Laiensclub - Leitung Bernd Katzmeier 0911/504302

Donnerstag 20.30 Uhr Theater / Showbiihne SVL-Halle

Tennis - Leitung: Dr. Ingomar Grafe, Tel. 0911/503464




RUGER

das Haus fiir Schlafkomfort

Daunendecken - Federbetten - Bettenreinigung - Matratzen

Lattenroste - Bettgestelle - Bettwdsche - Nachtwdsche

Ostendstralle 182 © 90482 Niirnberg-Mogeldorf
Tel. 0911/9 54 99 11 e Fax 0911/9 54 99 22
[P] Parkplitze vor dem Haus und im Hof.



