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Vereinsmitteilungen

Herausgeber: SV Nirnberg-Laufamholz
Schupfer StraBe 81, 90482 Nirnberg
Postanschrift: Postfach 310123, 90201 Nirnberg
E-mail: svl @ svlaufamholz.de
Internet: www.svlaufamholz.de
Vereinsabend: jeden Freitag im Sportheim, Schupfer StraBe 81
Pachterin Sava Kusturic, Tel./Fax 0911 501941
Verwaltungssitzung: jeden 1. Freitag im Monat
Vorstandschaft:
1. Vorsitzender: Horst Roth Tel. 0911 5700682
2. Vorsitzender: Juirgen Oedinger Tel. 0911 5048526
3. Vorsitzender: Horst Katzmeier Tel. 0911 503255
SchriftfGihrerin: Barbara Scherrbacher Tel. 0911 503958
Schatzmeister: Gunter Sdobik Tel. 0172 8129661
Mitgliederverwaltung: Bernhard Prosl Tel. 0911 504078
Bankverbindung:
Sparkasse Nirnberg Konto-Nr. 1 920 536 BLZ 760 501 01
Deutsche Bank PGK AG  Konto-Nr. 3 605 151 BLZ 760 700 24
Spendenkonto:
Sparkasse Erlangen Konto-Nr. 55 BLZ 763 500 00
Beitrége: pro Monat pro Jahr
Mitglieder iiber 16 Jahre 8,50 € 102,00 €

Mitglieder bis 16 Jahre,
in Ausbildung befindliche Mitglieder bis 24 Jahre,

Mitglieder ab 65 Jahre 6,00 € 72,00 €
Familien (Eltern + beliebig viele Kinder bis 16 Jahre) 18,00 € 216,00 €
Aufnahmegebiihr 1 Monatsbeitrag

Bitte denken Sie daran, uns eventuelle Kontodnderungen mitzuteilen, um
unnétige Mehrarbeit und Kosten, welche wir Ihnen belasten missten, zu

vermeiden. Vielen Dank fur lhre Mitarbeit.
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Aus unserer Vereinsfamilie J

Herzliche Glickwiinsche gehen an alle Geburtstagskinder, welche in der nachsten Zeit
feiern dirfen.

Die nachstehenden Mitglieder begehen persodnliche Jubilden:

16.2. Stefan Braun 10.3. Helga Meister
27.2. Betty Kubesch 11.3. Claudia Kratzer
4.3. Erika Silzer 12.3. Marco Vanni

Wir wiinschen ihnen alles Gute und vor allem Gesundheit fir das kommende Lebensjahr.

Bedanken moéchten wir uns sehr herzlich bei Hans Christgau und Matthias Limmer flr
ihre Geldspenden, welche unserer Jugendarbeit zugute kommen werden.

AuBerdem geht ein groBer Dank an Wolfgang Treuner, welcher uns einen wunderschoé-
nen Christbaum fiir unsere Weihnachtsfeier gespendet hat.

Unserem Sportfreund und Ehrenmitglied

Karl Schiitt

g — *10.2.1923 1 19.1.2012

erwiesen wir auf dem Friedhof in Mégeldorf am 26. Januar
die letzte Ehre.

Wir trauern um unser langjahriges Mitglied (seit 70 Jahren!)
und werden ihm ein ehrendes Gedenken bewahren.

Unser Mitgeftihl gilt seinem Sohn Walter mit Gattin Waltraud
und seiner Familie.

Die Vorstandschaft des SVL

Die nachste Verwaltungssitzung findet am
Freitag, dem 9. Marz 2012,
um 19.30 Uhr im Sportheim statt.

Verehrte SVL-Mitglieder, besuchen Sie uns auf unserer Homepage unter

www.svlaufamholz.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Liebe Leser der Vereinsmitteilungen, bitte denken Sie bei lhren Einkdufen an unsere
Inserenten und Laufamholzer Geschéftsleute, welche uns unterstiitzen.  Vielen Dank!

lhre Vorstandschaft




peugeot.de

"Franzdsische Innovation.
n Dgutsr:hlan.d ver:gold.et.

Die HYbrid4-Technologie gewinnt das Goldene Lenkrad* in der
Kategorie ,Umwelt”. Jetzt im PEUGEOT 3008 HYbrid4 und bald
auch im PEUGEOT 508 RXH sowie vielen anderen Modellen.
*Ausgezeichnet mit dem Goldenen Lenkrad 2011 ,Kategorie Umwelt“ von Bild am Sonntag und Auto Bild

P EUGEOT cueriens TOTAL

Kraftstoffverbrauch (kombiniert) in /100 km: 3,8-4,2; CO,-Emission (kombiniert) in
g/km: 109-99. Nach Messverfahren RL 80/1268/EWG (508 RXH - vorlaufige Daten).

PEUGEOT 3008 HYbrid4d PEUGEOT

MOTION & EMOTION

Peug eoﬂ’7 b.hli¢

Center Nirnberg
Niirnberg + Gustav-Adolf-Strae 135 « Tel.: (09 11) 9540 80
Niirnberg * OstendstraBe 154 « Tel:(0911)954080
Fiirth « Erlanger StraBe 170 « Tel.: (0911) 787 4740
www.autohaus-froehlich.de
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Jahreshauptversammlung 2012
des
Sportvereins Niirnberg-Laufamholz 1895 e. V.
am Freitag, 23. Marz, um 19.30 Uhr

im Sportheim, Schupfer StraBe 81

Tagesordnung:
1. BegrtiBung durch den 3. Vorsitzenden Horst Katzmeier

2. Verlesung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 2011
durch die Schriftfiihrerin Barbara Scherrbacher

. Jahresruckblick durch den 2. Vorsitzenden Jiirgen Oedinger
. Kassenbericht des Schatzmeisters Giinter Sdobik
. Bericht der Revisoren und Entlastungsantrag

. Berichte der Abteilungen
mit Kommentaren des 1. Vorsitzenden Horst Roth

7. Antrage und Aussprache, Verschiedenes
8. Wahl des Wahlausschusses
9. Pause

10. Neuwahl der Vorstandschaft

11. Neuwahl der Verwaltung

12. Schlusswort des 1. Vorsitzenden

o O~ W

Antrége zur Jahreshauptversammlung sind in schriftlicher Form bis spétestens
9. Méarz 2012 zu stellen. Diese kdnnen an Horst Roth, Happurger StraBe 16, 90482
Nurnberg, geschickt oder ihm personlich Gbergeben werden. Sie kénnen aber
auch in den Briefkasten der Vorstandschaft im Eingangsbereich des Sportheims
eingeworfen werden. AuBerdem sind Antréage per E-Mail moglich (svl@ svlaufam-
holz.de).

Liebe Mitglieder des SV Laufamholz,

bitte besuchen Sie unsere Jahreshauptversammlung. Die Zukunft lhres
Sportvereins sollte und muss lhnen doch am Herzen liegen! Mit lhrer
Stimme bei den Wahlen, konnen Sie selbst Einfluss darauf nehmen und
mitbestimmen, wie es im Verein weiter gehen soll.

lhre Vorstandschaft



Seit 20 Jahren

KOMPETENT ZUVERLASSIG VOR ORT

Présl Immobilien NUmberg

Immobilienberatung Laufend gesuchf

Immobilienverkauf

immobilanvemishing zur Miete und zum Kauf:

@ EFH/DHH /REH / RH in NUrnberg Ost/-Nord
Telefon:

-/3-14-Zi -Woh
0911 - 5040 78 ® 2-/3-/4-Zimmer-Wohnungen
Regina Pros| ® Baugrund
fr.
L%E?zgﬁgeza ® Mehrfamilienhduser fur Kapitalanleger

r.proesl-immobilien@gmx.de Kostenlose Berafung

Unser Service fur Sie:

Brillen ¢ Kontaktlinsen

VergroBernde Sehhilfen

Uhrenbatteriewechsel
Augenarzt im Haus

7

@ brillen-.......
studioost

MoritzbergstraBe 45 90482 Niirnberg Tel: 54 84 681
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Einladung zur Jahreshauptversammlung 2012
der Tennisabteilung des SVL
im Vereinsheim in der Schupfer StraBe 81
am Freitag, dem 16. Marz 2012, um 19:30 Uhr

Liebe Sportfreunde,
die Abteilungsleitung winscht allen Mitgliedern und ihren Familien eine gesunde
und erfolgreiche Tennissaison 2012 mit viel SpaB an unserem Sport.
Als MaBnahme gegen die fortschreitende Uberalterung unserer Abteilung wurde
erfolgreich eine Werbeaktion fur Neumitglieder, die vor allem auf Jugendliche ge-
richtet war, gestartet. In Zusammenarbeit mit einer Tennisschule wurde daher das
Jugendtraining intensiviert. Der finanzielle Aufwand konnte dankenswerterweise
durch groBzligige Spenden gemindert werden. Bitte zeigt eure Meinung zu dem
eingeschlagenen Weg und kommt zur Jahreshauptversammlung.
Als Tagungsordnungspunkte werden vorgeschlagen:

1. Bericht des 1. Abteilungsleiters
. Bericht des Sport- und Jugendwartes
. Bericht des Schatzmeisters
. Beurteilung der Finanzsituation
. Aussprache zu den Berichten
. Bericht der Kassenrevisoren
. Entlastung der Abteilungsleitung fiir 2011

Pause

8. Neuwahl eines 2. Abteilungsleiters

9. Wahl der Kassenrevisoren
10. Wahl des Wahlausschusses
11. Antrage
12. Sonstiges

NOoO OAWN

Antrége oder weitere Winsche zur Hauptversammlung bitten wir bis zum 9. Marz
2012, schriftlich, miindlich oder telefonisch einem Mitglied der Abteilungsleitung
mitzuteilen.

Als weitere Termine bitten wir vorzumerken:
1. Arbeitsdienste werden Ende Méarz 2012 am Eingangstor ausgehangt.
Ebenso der Termin fiir eine Saisoneréffnungs-Feier
2. Kennenlernturnier flr unsere Neumitglieder

3. Abschlussturnier Ende September?
Eure Abteilungsleitung

PS: Zur Vereinfachung der Kommunikation waren wir um Mitteilung der FAX-/
Mobilfunk-Nummer und der E-Mail Adresse, soweit nicht schon erfolgt, flir das
kiinftige Telefonverzeichnis sehr dankbar.



Lauwfaniholzer
Wé V\Ikﬁm M Erwin Pillhofer

Winner Zeile 5 Telefon 0911 501528
90482 Nurnberg Fax 0911 5065208

« Standig ca. 150 Getrankesorten auf Lager

* Heimservice

* Fassbiere auf Bestellung von 5 bis 50 Liter

* Franken- und intern. Weine standig im Sortiment

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Offnungszeiten: Mo. bis Fr.9 - 12 u. 14 - 18, Sa. 9 - 14 Uhr

Py aSer —
WALDQUELLE

Waren Sie schon hei SCHERNECK ?

Der weiteste Weg lohnt sich!

Wir fiihren alle Weltmarken in Riesenauswahl.
Viele Muster- und Ausstellungsstiicke stark reduziert!
Bei uns stimmt die Qualitiat und der Preis.

Ihr Partner far starke Marken LEDERWAREN

lifestyle | trends | travel 9105é‘mEnleuen M(arktétgtalﬁe )
_ _ rlangen (an der Rolltreppe
Erlangen - HauptstraBe 35 - Altstadt Tel. 09131/ 2 36 24

LEDERWAREN

ldarSndin§  SCHERMECK

HauptstraBe 10, Im Zentrum Schwabacher StraBe 12
91054 Erlangen, Nahe Hugenottenplatz 90762 Furth
Tel.09131/24557 Tel. 0911/ 77 32 01




Aus unserer FuBball-Abteilung |

FuBballjugend
B-Junioren:
Ergebnisse:
06.01.2012 Kreismeisterschaft Vorrunde R6thenbach/Schweinau
SVL - Tuspo Nurnberg 3:5
SC Viktoria Nbg. - SVL 2:3
SVL - TSV Falkenheim 4:0
TSV Johannis 88 - SVL 33

Bei den Kreismeisterschaften konnten wir in einer 5er Gruppe durch unsere Spiele den
1. Platz erreichen und direkt in die Zwischenrunde einziehen.

15.01.2012 Freundschaftshallenturnier beim TSV Katzwang
Vorrunde: SVL - TSV Katzwang 13

TSV 04 Feucht - SVL 13

VfL Nurnberg - SVL 14
Halbfinale: JFG Nordl. LK Farth - SVL 1:0

Spiel um Platz 3:

SVL - ESV Rangierbahnhof 3:2

Bei acht teilnehmenden Mannschaften konnten die B-Junioren von Laufamholz einen
hervorragenden 3. Platz erreichen.

Spieler: Tobias Schonhofer, Christian Schmeiser, Konstantin Boas, Patrick Kurz, Marc
Réppgen, Jonah Cerrotta, Dominik Gillich, Lukas Beda, Paul Waldherr, Christoph Wi-
Berner
Torschiitzen: Jonah Cerrotta 6x, Konstantin Boas 5x, Dominik Gillich u. Christoph Wi-
Berner je 4x, Lukas Beda u. Paul Waldherr je 2x, Christian Schmeiser 1x

Stephanie WiBerner

D-Junioren:

D1-BOL-Turnier der SpVgg Mogeldorf am 06.01.12 (Platz 4 von 6 Teams)
SV Laufamholz - SG Zabo-Mdégeldorf
SV Laufamholz - 1. SC Feucht
SV Laufamholz - SpVgg Moégeldorf |
SV Laufamholz - SV Schwaig
SV Laufamholz - SpVgg Mdégeldorf Il

2. Spieltag HKM am 21.01.12 (Platz 2 von 6 Teams)

SV Laufamholz - TSV Sack 3
SV Laufamholz - FC Stein 3:
1
3

QRN=O;
NN

SV Laufamholz - JFG Bibertgrund
SV Laufamholz - JFG Nordl. Lkr. Flrth
SV Laufamholz - SC Victoria 21

Am 2. Spieltag der Hallenkreismeisterschaften zeigten wir unsere beste Leistung in dieser
Hallensaison. Leider zu spéat, denn mit der Quali zur Zwischenrunde wird es nichts mehr
werden. Das gab es seit Bestehen dieser Mannschaft auch noch nicht. Jedenfalls boten
die Jungs schénen HallenfuBball und wurden mit dem 2. Platz belohnt. Im Spiel gegen
den spateren Tabellen-Ersten, die JFG Bibertgrund, hatten wir etwas Pech. Schnell la-
gen wir durch 2 Distanzschusse 0:2 zurlick, ehe das Spiel durch uns kontrolliert wurde.
Nach dem 1:2 driickte die Mannschaft auf den Ausgleich. Der Pfosten verhinderte dies
nur kurze Zeit spater, als Mario mit tollem Solo 3 Gegner schwindelig spielte - da hatten
wir den Torjubel schon auf den Lippen. Im weiteren Spielverlauf folgte die Pechstrahne.
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Super Kondition(en) -
und das zum Ortstarif!

Die WBG Niirnberg Gruppe ist die
fiihrende Unternehmensgruppe der
Wohnungswirtschaft in der Metro-
polregion Niirnberg.

Sie kénnen direkt bei uns mieten,
wenn Sie eine Wohnung suchen.
Natiirlich provisionsfreil Wir helfen
Ihnen gerne, denn ,Wohnen ist unser
Produkt”. Bitte rufen Sie uns an.

Wen gestalten LebensRiume

WBG Niirnberg Gruppe
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Zuerst musste Leon nach einem Ublen Zusammenprall verletzungsbedingt gegen Tobias
ausgewechselt werden. Und als Marius bei einem Abwehrversuch die “Hand Gottes” ein-
setzte, durfte er die nachsten 2 Minuten auf der Strafbank verbringen. Gegen solch einen
starken Gegner war in Unterzahl nun nicht mehr an Aufholen zu denken. Bibertgrund er-
zielte anschlieBend noch 2 Tore zum 1:4 Endstand. Trotzdem konnten die Jungs aufgrund
ihrer starken Leistung erhobenen Hauptes das Spielfeld verlassen. Mehr Infos gibt’s auf
unserer Mannschafts-Homepage unter www.mike-nachwuchskicker.de!

Gespielt und getroffen haben: Leon Lazai, Luis Bonetti (1), Christoph Prosch (1), Mario
Schéufle (17), Metehan Pehlivan (1), Marius Heinrich (1), Alexander Talikine (1), Lukas
Todt (1), Tobias Michl, Dominik Fey (1)

Wir gratulieren unserem Sportfreund und Trainer
Armin Zimmermann (Zimbo) zum Erwerb des Trainerscheins.

Bei einem Lehrgang des BFV der in Forth (Eckental) stattfand, nahm Zimbo im vergange-
nen Jahr auf seine eigene Initiative hin, mit Erfolg teil.

Acht harte Monate lang, nur durch die Sommerferien unterbrochen, hieB das fiir ihn ein-
mal die Woche am Abend und monatlich einmal Freitag (abends) und Samstag (ganztags)
die Schulbank zu driicken bzw. auf dem Platz des ASV Forth Gelerntes in die Praxis um-
zusetzen und seinen Ausbildern zu zeigen.

Ein hartes Stuck Arbeit fur die er sich selbst mit dem Trainerschein zum Abschluss be-
lohnte.

Diese Leistung finde ich vorbildlich und sollte Nachahmern einen Anreiz geben. Die finan-
zielle Unterstlitzung des SVL ist allen Bereitwilligen gewiss.

Sportfreunde die sich fur Jugendarbeit im SVL begeistern kénnen, werden nach wie vor
gesucht. Wir hoffen, alle Bewerber die sich bei Steffi WiBerner, Telefon 503971, oder bei
mir unter 0171 6706982 melden, im FuBballjugendbereich unterzubringen.

Euer Harald Diinninger
FuBballkoordinator

TT——

Prufungsleiter Gérard Monin und Armin Zimmermann nach der Bekanntgabe der Prifergeb-
nisse

c g
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Herzliche Einladung zur
Showbihne 2012

oY | -
PO

Termine: Samstag 31.03.2012
Samstag 07.04.2012
Freitag 13.04.2012
Samstag 14.04.2012
Kartenvorverkauf
Samstag, 10.03.2012
ab 10 Uhr
in der SVL Sportgaststatte
Schupfer StraBe 81
Veranstaltungsort
Sporthalle des SV Laufamholz
Schupfer Stral3e 81
Laufambholz
Einlass: 18.30 Uhr
Beginn: 20.00 Uhr

FLIESEN-KOSTLER & KLIER GMBH

AUSFUHRUNG SAMTLICHER FLIESEN-, PLATTEN-, MOSAIK-
UND NATURSTEINARBEITEN

Q 7 Fachbetrieb des

deutschen Fliesengewerbes
in der Bauinnung NiUrnberg

Eslarner Str. 8, 90482 NOrnberg
Tel. 0911 /541388 - Fax 541047

12




Wichtige Mitteilung des SV Laufamholz

Sehr geehrte Vereinsmitglieder und Besucher unserer Vereinsgaststatte,

auch ein Sportverein l&sst sich ohne die Einhaltung von Spielregeln und Vorschriften
nicht fihren. Deshalb haben wir auf dem Sportgelande Tafeln mit Verhaltensregeln an-
gebracht. Wir sind néamlich allen Mitgliedern gegenuber verantwortlich, wie wir die von
ihnen gezahlten Beitrage am Nutz bringendsten einsetzen bzw. die vorhandenen Anlagen
am besten erhalten kénnen.

Wir haben jahrelang vergeblich versucht, das Parkchaos auf dem kleinen Parkplatz vor
der Vereinsgaststéatte in den Griff zu bekommen. AuBer Beschimpfungen durch uneinsich-
tige Parkende haben wir leider nichts erreicht. Bitte glauben Sie nicht, dass es uns SpaB
gemacht hat, immer wieder darauf hinzuweisen, dass wir gesetzlich verpflichtet sind, den
Rettungsweg frei zu halten. Des Weiteren kommt es immer wieder zu Beschadigungen
an der Infrastruktur sowie an Fahrzeugen durch unverniinftige Fahrer, die zudem oft noch
Fahrerflucht begehen.

Im Sommer 2011 haben wir deshalb anléasslich einer Vorstandssitzung einstimmig be-
schlossen, die Zufahrt zum Parkplatz durch eine Schranke zu verschlieBen. Wir sahen
leider keine andere Moglichkeit mehr und bedauern, dass wir zu diesem Schritt gezwun-
gen wurden.

Der groBe Parkplatz auf der anderen StraBenseite der Schupfer StraBe gehort ebenfalls
zum Vereinsgelande und steht Ihnen selbstversténdlich zur Verfligung.

Im Ubrigen gelten auch bei geschlossener Schranke die bisherigen Offnungszeiten der
Gaststétte:

Dienstag-Donnerstag ab 16.00 Uhr

Freitag ab 14.00 Uhr

Samstag, Sonntag sowie an Feiertagen ab 10.00 Uhr

Montag Ruhetag

Sollten Sie hierzu noch Fragen haben, so wenden Sie sich bitte nicht an unsere Wirtin
oder deren Service-Personal, sondern an mich oder meine Vorstandskollegen. Vielen
Dank dafr.

Horst Roth, fur die Vorstandschaft

MEIER IMMOBILIEN GMBH

¢ Vermittlung von Haus- und Grundbesitz
e Vermietungen

¢ Kapitalanlagen

e Wertermittlungen

Seit 1990 betreuen wir erfolgreich Kirchen, Sozialwerke,
Krankenhduser und Privatpersonen in Immobilienfragen.

Fiir vorgemerkte Kunden suchen wir laufend Eigenheime, Eigentumswohnungen,
Mietshduser und Bauplitze.

Kostenlose Beratung — Vereinbaren Sie Thr personliches Gesprach mit unserem Herrn Meier,
auf Wunsch auch bei Ihnen zu Hause.

Arthur Meier Tel.:  0911/50 20 45
Moritzbergstr. 19a Email: meier-immobilien@arcor.de
90482 Niirnberg Mitglied im Internationalen Gideonbund

13



Pyraser Bier
SV Laufamholz 1895 e.V.
Sportgaststatte

| (80 | 3 )

Pachter: 8 :

S Kusturi Mit teilbarem Nebenraum fiir bis . Gedfinet: |
ava Rusturic 20 100 Personen fir Familienfeiern Di - Do ab 16.00 Uhr
Schupfer Str. 81 und Firmenveranstaltungen. Freifqg ab 14.00 Uhr
" Téglich wechselnde, preiswerte kleine Gerichte. . .

90482 Nurnberg Sonntags frische Braten im Angebot. Sa/So sowie an Feleﬁagen

~ Tel./Fax 09117501941

pyraser ab 10.00 Uhr

WALDQUELLE N SE——

PKW + KOMBI + CABRIO + VAN + BUS 9-SITZER + LIMOUSINE
m

Autovermietung
»Unfall? Mietwagen mit Unfallservice«

£ we, NA 24-h-Unfallservice = 54 70 54

DE|
:}“““ ”H@

WASCHSTRASSE
- ™
% GRATIS L%
F &
Tages®

Nlrnberg - Laufamholzstral3e 118
www.loesch-autovermietung.de g\,‘,;y

LKW 3,5-40t + MOBELWAGEN + KUHLWAGEN

MORITZAPOTHEKE

Apothekerin Margit Schlenk
Moritzbergstrafie 53
904862 Niirnberg
Tel. 0911/ 950 69 66 - Fax -77
max@moritzapotheke.de

Unser individueller Service:

- Haar Mineral Analyse und Vitaminberatung

- Erndhrungsberatung

- MORITZCARD: die Servicekarte fiir Ihre Arzneimittelsicherheit sowie Jahresquittungen
und vieles mehr fiir lhre Gesundheit
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SV Laufamholz 1895 e.V.

Sportprogramm ab Januar 2012

Fitness: Y.Schamel, Tel. 0911/5047474, C.Josse 0911/504196

Montag 18.30 Uhr PowerFit SVL-Halle

Montag 19.20 Uhr FigurFit / Pilates SVL-Halle

Montag 20.00 Uhr Skigymnastik Schulturnhalle

Dienstag 18.30 Uhr Offener Lauftreff

Mittwoch 08.30 Uhr Fitness-Gymnastik SVL-Halle

Mittwoch ~ 10.00 Uhr Yoga 50 plus (Kurs 18.01. - 14.03.2012) SVL-Halle

Mittwoch 19.00 Uhr PowerfFit SVL-Halle

Mittwoch 19.50 Uhr Figur Fit / Yoga SVL-Halle Vorstandschaft:
Donnerstag 09.00 Uhr Fit ab 60 SVL-Halle 1. Vorstand: Horst Roth
Donnerstag 18.30 Uhr Offener Lauftreff Tel. 0911/5700682
Donnerstag 19.00 Uhr Fit ab 50 BEWITIGLEICE 2. Vorstand: Jiirgen Oedinger
Donnerstag 19.50 Uhr Wirbelsaulengymnastik Schulturnhalle Tel. 0911/5048526
Donnerstag 18.15 Uhr Viet Vu Dao - Kampfkunst SVL-Halle 3. Vorstand: Horst Katzmeier
Freitag 09.00 Uhr Riicken Fit SVL-Halle

Samstag / Sonntag Offener Lauftreff

Kids: Y.Schamel, Tel. 0911/5047474, C.Josse 0911/504196

Montag 14.30 Uhr Sport-Spiel-SpaR ab 4 Jahren (Gruppe 1) Schulturnhalle Sportheim:
Montag 15.30 Uhr Sport-Spiel-SpaR ab 6 Jahren Schulturnhalle _ Schupfer Str. 81
Montag 16.30 Uhr Sport-Spiel-SpaR ab 4 Jahren (Gruppe 2) Schulturnhalle Péchterin Sava Kusturic

Dienstag  16.00 Uhr Sport-Spiel-SpaB Eltern-Kind ab 2 J. (Kurs) ~ Schulturnhalle Tel. 0911/501941
Dienstag 17.00 Uhr Sport-Spiel-SpaR ab 8 Jahren Schulturnhalle
Donnerstag 10.00 Uhr Sport-Spiel-SpaB Eltern-Kind ab 1 J. (Kurs) SVL-Halle
Donnerstag 11.00 Uhr Sport-Spiel-SpaB Eltern-Kind ab 1 J. (Kurs) SVL-Halle
Donnerstag 16.00 Uhr Einrad & Akrobatik (Gruppe 1) Schulturnhalle Postanschrift:
Donnerstag 17.00 Uhr Einrad & Akrobatik (Gruppe 2) Schulturnhalle Postfach 310123
90201 Niirnberg

FuBball Senioren: Andreas Schmidt, Tel. 0179-2038452 svi@svlaufamholz.de

1.+ 2. Mannschaft Dienstag 19.00 Uhr / Donnerstag 19.00 Uhr Sportplatz www.svlaufamholz.de

Cosmos Montag 19.15 Uhr Schupfer
AH-Mannschaft Mittwoch 18.30 Uhr Str. 81
FuBball Junioren: Stephanie WiBerner, Tel. 0911/503971 e
Mike Schéufle, Tel. 0911/5048603, 0152/53474534 @ DIE “:.g.g AUTE
U17 (B-Junioren) Montag 18.45 - 20.00 Uhr Schulturnhalle AE R
U15 (C-Junioren) Montag 17.30 - 18.45 Uhr Schulturnhalle
U13 (D-Junioren) Freitag 18.00 - 20.30 Uhr Schulturnhalle
U11 (E1/E2-Junioren) Freitag 16.15 - 18.00 Uhr WINTER- Schulturnhalle
U9 (F1-Junioren) Dienstag 18.00 - 19.00 Uhr TRAINING Schulturnhalle
U9 (F2-Junioren) Mittwoch 17.30 - 18.30 Uhr Schulturnhalle
U7 (G1-Junioren) Freitag 15.15 - 16.15 Uhr Schulturnhalle
U7 (G2-Junioren) Freitag 14.30 - 15.15 Uhr Schulturnhalle
Dienstag 19.00 Uhr Volleyball Erwachsene gemischt Schulturnhalle
Mittwoch 19.30 Uhr Volleyball Senioren ménnlich Schulturnhalle

Tischtennis: Thomas Krause, Tel. 0911/405561

Montag 16.00 Uhr Anfangertraining SVL-Halle

Dienstag 17.30 Uhr Madchen (incl. Heimspiele) SVL-Halle '
Dienstag 19.30 Uhr Herrentraining (incl. Heimspiele) SVL-Halle . S c/c/
Mittwoch 17.30 Uhr Stiitzpunkt + Heimspiele 1. Jugendman. Schulturnhalle d »
Mittwoch 17.00 Uhr Heimspiele 2. Jugendman. SVL-Halle \ ,,!'/
Freitag 15.30 Uhr Basis- und Fortgeschrittenentraining SVL-Halle f 7
Freitag 17.30 Uhr Jugend Mannschaftstraining SVL-Halle y
Freitag 20.00 Uhr Herren (incl. Heimspiele) SVL-Halle

Samstag 11.00 Uhr Jugend Mannschaftstraining SVL-Halle GESUNDHEITSCLUB
Samstag 12.00 Uhr Jedermanntraining SVL-Halle IM SPORTVEREIN
LS\ e i
Donnerstag 20.30 Uhr Theater / Showbiihne SVL-Halle

Tennis: Dr. Ingomar Grafe, Tel. 0911/503464
15



Wir garantieren den Lattoflex Effekt!

Wenn sich |hr Schlaf in 30 Tagen nicht ver-
bessert, nehmen wir |hr Bettsystem zurtck.
Garantiert!

Nutzen auch Sie jetzt die Chance, |hren Schiaf zu verbessern und testen Sie jetzt bei uns ohne Risiko

das einzigartige Lattoflex-Bettsystem, bevor Sie sich fiir ein anderes Bettsystem entscheiden.

Beim Kauf eines Lattoflex Bettsy-
stems bekommen Sie von uns

einen ,Traumfalter”* gratis

- damit lhr Schlaf per- J
fekt wird. e

* Der Traumfalter ist das ge-
niale Nackenstiitzkissen
von Lattoflex im Wert
von 99,- €
- einstellbar fiir Sie
personlich! ~

RUGER

das Haus fiir Schlafkomfort

OstendstrafBe 182 - 90482 Niirnberg-Mdogeldorf

Tel. 0911 / 954 99 11 - Fax 0911 / 954 99 22
Parkpldtze vor dem Haus und im Hof

Lattoflex Beratertage

Der Lattoflex Schlafexperte
personlich bei uns im Haus:

9.+10.3.2012

Michael
MeiBner

ist der Experte fir
richtiges Liegen und
gesunden Schlaf.

Er gibt bei uns Rat
und Antwort auf alle
Ihre Fragen.

Montag - Freitag 9.00 - 18.00 Uhr
Samstag 10.00 - 14.00 Uhr

Nbg.Nord AB Wiirzburg Lauf

Kreuz

| | Nurnberg

Nbg.Hbf. Minchen ¥

(GrASER

& Louis Féraud

LOCCITANE



