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Herausgeber:	 SV Nürnberg-Laufamholz 
	 Schupfer Straße 81, 90482 Nürnberg

Postanschrift:	 Postfach 310123, 90201 Nürnberg

E-Mail:	 svl@svlaufamholz.de

Internet:	 www.svlaufamholz.de

Vereinsabend:	 jeden Freitag im Sportheim, Schupfer Straße 81 
	 Pächterin Silke Walther, Tel. 0911 501941, Fax 0911 50498311

Verwaltungssitzung:	 jeden 1. Freitag im Monat

Vorstandschaft:

1. Vorsitzender:	 Jürgen Oedinger 	 Telefon 0911 5048526
2. Vorsitzender: 	 Thomas Schwarm 	 Telefon 0172 6236039
3. Vorsitzender: 	 Michaela Gungl (kom.) 	 Telefon 0174 3153249
IT und Organisation:	 Mike Schäufle	 webmaster@svlaufamholz.de
Schriftführerin: 	 Stefanie Full (kom.) 	 stefanie.full@svlaufamholz.de
Kassiererin: 	 Stephanie Wisserner 	 Telefon 0911 503971
Mitgliederverwaltung: 	 Manja Lazai	  
	 mitgliederverwaltung@svlaufamholz.de

Bankverbindung/Spendenkonten:

Sparkasse Nürnberg 	 IBAN: DE27 7605 0101 0001 9205 36;	 BIC: SSKNDE77XXX 
Deutsche Bank PGK AG 	 IBAN: DE25 7607 0024 0360 5151 00; 	 BIC: DEUTDEDB760

Aus unserer Vereinsfamilie� 3
Absage Ehrungsabend� 7
Lockerungen im Sport ab 22. Juni 2020� 8
Hallenbelegung� 9
Aus unserer Fußballabteilung� 11
Sportprogramm 2020� 13
Sportprogramm Turnen & Einrad� 14
Sportprogramm Fitness� 15

Inhaltsverzeichnis

Verantwortlich für den Inhalt:	 Thomas Schwarm

Druck:	 Hermann Millizer GmbH
	 Spitalberg 3 – 91126 Schwabach
	 Telefon 09122 938019 – Fax 938030
	 E-Mail: satztechnik@druckerei-millizer.de

Beiträge: (gültig ab 1. 1. 2019) 	 pro Monat � pro Jahr

Mitglieder über 16 Jahre	 12,00 € � 144,00 €

Mitglieder bis 16 Jahre, 
in Ausbildung befindliche Mitglieder bis 24 Jahre	 17,50 €� 90,00 €

Mitglieder ab 65 Jahre	 18,50 €� 102,00 €

Familien (Eltern + beliebig viele Kinder bis 16 Jahre)	 21,00 €� 252,00 €

Aufnahmegebühr	 1 Monatsbeitrag

Bitte denken Sie daran, uns eventuelle Kontoänderungen mitzuteilen, um unnötige Mehr-
arbeit und Kosten, welche wir Ihnen belasten müssten, zu vermeiden.�
� Vielen Dank für Ihre Mitarbeit.
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Aus unserer Vereinsfamilie

Herzliche Glückwünsche gehen an alle Geburtstagskinder, welche in der nächsten Zeit 
feiern dürfen.

Nachstehende Mitglieder begingen / begehen ein persönliches Jubiläum:
20. 9. Edeltraud Mahr	 3.10. Alexa von Bieberstein	 24.10. Adolf Ruff
26.10. Guido Wilhelm	 28.10. Michaela Gungl	 28.10. Ayse Tekten Karaman
31.10. Jörg Adelhard	 31.10. Dieter Eschenbacher	 15.11. Christine Kokott

Wir wünschen alles Gute und vor allem Gesundheit.

Wir bedanken uns bei Alois Schmeiser für seine Spende.

Die nächste Verwaltungssitzung findet am

Freitag, dem 6.11.2020,
um 19.30 Uhr im Sportheim statt.

Mit Nebenraum für bis zu  
100 Personen für Familienfeiern  

und Firmenveranstaltungen.
Sonntags frische Braten.

Pächter:
Silke Walther
Schupfer Str. 81
90482 Nürnberg
Tel./Fax 0911/501941

Öffnungszeiten:
Di. - Fr. 16 - 23 Uhr

Sa. - So. 10 - 23 Uhr
Montag Ruhetag

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Verehrte SVL-Mitglieder, besuchen Sie uns auf unserer Homepage unter

www.svlaufamholz.de
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

Bitte unterstützen Sie uns bei der Verwaltungsarbeit und melden uns  
Konto- und Adressänderungen rechtzeitig. Danke.
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Waren Sie schon bei ?
Der weiteste Weg lohnt sich!

Wir führen alle Weltmarken in Riesenauswahl.
Viele Muster- und Ausstellungsstücke stark reduziert!

Bei uns stimmt die Qualität und der Preis.

Erlangen - Hauptstraße 35 - Altstadt

Im neuen Markt, 1. Etage
91052 Erlangen (an der Rolltreppe)

Tel. 0 91 31/ 20 12 57     

Schwabacher Straße 12
90762 Fürth

Tel. 0911/ 77 32 01

Hauptstraße 10, Im Zentrum
91054 Erlangen, Nähe Hugenottenplatz

Tel. 0 91 31/ 2 45 57

Ihr Partner für starke Marken

l i festy le l  t rends l  t ravel

LEDERWARENFACHGESCHÄFT
Georgenstraße 33

92224 Amberg
Tel. 0 96 21 / 1 31 76
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Unterstützung gesucht 
 

Wir suchen Unterstützung für die Verteilung des Vereinshefts. Unser Heft 
muss einmal im Monat an ca. 20 Stellen in Laufamholz verteilt werden 
und an einige Empfänger per Post verschickt werden. Zeitaufwand 
geschätzt ca. 2-3 Stunden im Monat. Haben Sie Interesse zu helfen, dann 
bitte bei Thomas Schwarm melden: schwarm@svlaufamholz.de; 
0172/6236039  
 
 

Showbühne 2021 
 
Die bereits erworbenen Eintrittskarten behalten ihre Gültigkeit für die nachfolgenden 
Vorstellungen in 2021: 

04.04.2020 >>> 27.03.2021 
12.04.2020 >>> 04.04.2021 
17.04.2020 >>> 09.04.2021 
18.04.2020 >>> 10.04.2021 

Sollten Sie diesen Termin nicht wahrnehmen können besteht die Möglichkeit zu den 
Vorverkaufsterminen des Theaterstücks die Karten zurückzugeben. 

Die Termine werden noch bekannt gegeben. 

Wir bitten um Verständnis, dass wir keine „Tauschbörse“ anbieten können. 
Zurückgegebene Karten werden erstattet. Diese Karten gehen dann in 2021 wieder in 
den Verkauf. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Doppelheft September/Oktober 

 
 

Unseren treuen Lesern ist sicher ausgefallen, dass wir im September kein 
Vereinsheft veröffentlicht haben.  
Aufgrund der sich aktuell stets kurzfristig ändernden Rahmenbedingungen 
für den Sportbetrieb haben wir auf die Erstellung der September-Ausgabe 
unserer Vereinsmitteilungen verzichtet . Mögliche Angaben zu 
Trainingszeiten und Ansetzungen von Wettkämpfen wären bereits kurz 
nach Veröffentlichung veraltet gewesen. 
Da die Regelungen der einzelnen Verbände jetzt voraussichtlich wieder 
etwas „stabiler“ sind finden Sie in diesem Heft finden Sie jetzt alle 
aktuellen Informationen zum Sportangebot. 
Bitte informieren Sie sich jedoch weiterhin aktuell auf unserer Homepage, 
da ggf. die Hallenbelegung weiter angepasst werden muss.  
 
An dieser Stelle auch der große Dank an alle Ehrenamtlichen im SVL für 
ihr intensives Engagement. Der Zusatzaufwand zur fotlaufenden 
Aktualisierung der Konzepte und Planungen ist aktuell enorm und ohne 
die vielen Extrastunden bei der Organisation und Vorbereitung  wäre 
eine Aufrechterhaltung des Sportbetriebs nicht möglich. 
 

Unterstützung gesucht 
 

Wir suchen Unterstützung für die Verteilung des Vereinshefts. Unser Heft 
muss einmal im Monat an ca. 20 Stellen in Laufamholz verteilt werden 
und an einige Empfänger per Post verschickt werden. Zeitaufwand 
geschätzt ca. 2-3 Stunden im Monat. Haben Sie Interesse zu helfen, dann 
bitte bei Thomas Schwarm melden: schwarm@svlaufamholz.de; 
0172/6236039  
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WhatsApp  Telegram Info-Kanal des SVL

WhatsApp erlaubt das versenden von Broaddcastnachrichten nicht 
mehr.

Wir sind deshalb auf den Messenger TELEGRAM umgestiegen. 
Melden Sie sich doch beim-Info-Kanal des SVL neu an! Wie das 
funktioniert erfahren Sie hier:

Neues aus unserem Sportverein oder geplante Veranstaltungen - all 
das können Sie sich via Telegram-App auf Ihr Smartphone senden 

lassen. Telegram ist für iOS und Android im jeweiligen App-Store kostenlos erhält-
lich und ähnelt von der Funktionalität WhatsApp.

Und so funktioniert‘s:
Um unser Angebot nutzen zu können, muss Telegram auf Ihrem Smartphone in-
stalliert sein. Bitte speichern Sie unsere Mobilfunknummer 0178/3461888 in Ihrem 
Adressbuch unter dem Namen „SVL-Nachrichten“ ab.

Wichtig: Die Nachrichten können nur empfangen werden, wenn die SVL-Mobil-
funknummer in Ihrem Handy gespeichert ist!

Wie melde ich mich zum Dienst an?
Senden Sie an diesen Kontakt eine Nachricht mit „Start“ per Telegram, dies akti-
viert den Service.

Wie melde ich mich vom Dienst ab?
Sie wollen keine Nachrichten mehr vom SVL erhalten? Dann senden Sie uns eine 
Nachricht mit „Stop“, somit haben Sie den Service deaktiviert.

Liebe Leser der 
Vereinsmitteilungen,

bitte denken Sie 
bei Ihren Einkäufen 

an unsere 
Inserenten und 
Laufamholzer 

Geschäftsleute, 
welche uns 

unterstützen.

Vielen Dank!

Ihre Vorstandschaft
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Absage Ehrungsabend 
 
Liebe Ehrengäste, liebe Ehrenmitglieder, liebe „zu Ehrende“, 
 
nachdem unsere große 125-Jahr-Feier mit Ehrungsabend im Juli aus 
bekannten Gründen abgesagt werden musste, haben wir umgehend mit 
den Planungen für einen Ehrungsabend Ende Oktober begonnen. Die 
Situation im Sommer stimmte uns hoffnungsfroh die Veranstaltung in 
kleinerem Rahmen aber stimmungsvoll und angemessen durchführen zu 
können. 
 
Schweren Herzens müssen wir unseren Ehrungsabend nun jedoch erneut 
absagen/verschieben. 
 
Aufgrund der aktuellen Vorgaben des Infektionsschutzes ist eine 
Veranstaltung nur für max. 100 Personen möglich. Unser Gästeliste 
beinhaltet aktuell 140 Personen, wir möchten jedoch nicht Einzelne 
ausladen. 
Darüber hinaus würde der Charakter der Veranstaltung aufgrund der 
notwendigen Abstände und Maskenpflicht stark leiden und sicherlich 
keinen feierlichen und kommunikativen Charakter behalten. 
Zusätzlich sind ggf. weitere Einschränkungen aufgrund des weiteren 
Infektionsgeschehens zu befürchten, die dann eine kurzfristige Absage zur 
Folge hätten. 
 
Zusammenfassend bitten wir um ihr Verständnis, dass die Durchführung 
der Veranstaltung aktuell nicht sinnvoll möglich ist. 
 
Wir lassen jedoch nicht locker und werden die Veranstaltung nachholen. 
 
Die Vorstandschaft 
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Aus unserer Fußballabteilung

 
 

Neue Trainingszeiten:  

 
 
Spielplan 
 

 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15.00 Uhr

15.30 Uhr

15.45 Uhr - 17.15 Uhr
16.00 Uhr E-Jugend (Lostun)

16.30 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr
F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel) F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel)

17.00 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
E-Jugend (/Lostun) B-Jugend (Jena) 17.30 Uhr - 19.00 Uhr

17.30 Uhr 17.30 Uhr - 18.45 Uhr B-Jugend (Jena)
A-Jugend (Leidner)

18.00 Uhr 18.30 Uhr - 19.30 Uhr
Altherren

18.30 Uhr

19.00 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr
A-Jugend (Leidner) 1.+2. Mannschaft 1.+2. Mannschaft

19.30 Uhr 3. Mannschaft

20.00 Uhr

20.30 Uhr

                       

E-Junioren Sa 10.10.20 11:00 TSV Fischbach SV Laufamholz
D-Junioren Sa 10.10.20 12:00 SV Laufamholz FC Stein bei Nürnberg 2
B-Junioren So 11.10.20 10:30 SpVgg Mögeldorf Nbg. III SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 13:00 SV Laufamholz III TSV Maccabi Nürnberg e.V
Herren So 11.10.20 15:00 FSV Stadeln U23 SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 15:00 SpVgg Zabo Eintracht SV Laufamholz II
D-Junioren Mo 12.10.20 17:15 TSV Altenberg 2 SV Laufamholz
D-Junioren Do 15.10.20 17:30 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim II o.W.
Herren Do 15.10.20 18:30 SV Laufamholz II TV Glaishammer
D-Junioren Sa 17.10.20 11:00 TSV Fischbach Nürnberg SV Laufamholz
B-Junioren Sa 17.10.20 13:00 SV Laufamholz ASV Fürth II o.W.
A-Junioren Sa 17.10.20 15:30 STV Deutenbach SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 13:00 SV Laufamholz III ASC Boxdorf II
Herren So 18.10.20 13:00 Post SV Nbg. II SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 15:00 1. FC Trafowerk Nbg. SV Laufamholz II
E-Junioren Sa 24.10.20 10:00 SV Laufamholz 1. SC Feucht
D-Junioren Sa 24.10.20 12:00 SV Laufamholz JFG Bibertgrund 3
A-Junioren So 25.10.20 10:00 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim 2
B-Junioren So 25.10.20 10:30 Sportfreunde Fürth SV Laufamholz
E-Junioren Sa 31.10.20 10:00 ATV 1873 Frankonia Nürnberg SV Laufamholz
Herren So 15.11.20 12:30 SV Laufamholz II TSV Altenfurt
Herren So 15.11.20 12:30 Hellas II SV Laufamholz III
Herren So 15.11.20 14:30 SV Laufamholz SGV Nürnberg-Fürth 1883 II.

 
 

Neue Trainingszeiten:  

 
 
Spielplan 
 

 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15.00 Uhr

15.30 Uhr

15.45 Uhr - 17.15 Uhr
16.00 Uhr E-Jugend (Lostun)

16.30 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr
F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel) F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel)

17.00 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
E-Jugend (/Lostun) B-Jugend (Jena) 17.30 Uhr - 19.00 Uhr

17.30 Uhr 17.30 Uhr - 18.45 Uhr B-Jugend (Jena)
A-Jugend (Leidner)

18.00 Uhr 18.30 Uhr - 19.30 Uhr
Altherren

18.30 Uhr

19.00 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr
A-Jugend (Leidner) 1.+2. Mannschaft 1.+2. Mannschaft

19.30 Uhr 3. Mannschaft

20.00 Uhr

20.30 Uhr

                       

E-Junioren Sa 10.10.20 11:00 TSV Fischbach SV Laufamholz
D-Junioren Sa 10.10.20 12:00 SV Laufamholz FC Stein bei Nürnberg 2
B-Junioren So 11.10.20 10:30 SpVgg Mögeldorf Nbg. III SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 13:00 SV Laufamholz III TSV Maccabi Nürnberg e.V
Herren So 11.10.20 15:00 FSV Stadeln U23 SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 15:00 SpVgg Zabo Eintracht SV Laufamholz II
D-Junioren Mo 12.10.20 17:15 TSV Altenberg 2 SV Laufamholz
D-Junioren Do 15.10.20 17:30 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim II o.W.
Herren Do 15.10.20 18:30 SV Laufamholz II TV Glaishammer
D-Junioren Sa 17.10.20 11:00 TSV Fischbach Nürnberg SV Laufamholz
B-Junioren Sa 17.10.20 13:00 SV Laufamholz ASV Fürth II o.W.
A-Junioren Sa 17.10.20 15:30 STV Deutenbach SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 13:00 SV Laufamholz III ASC Boxdorf II
Herren So 18.10.20 13:00 Post SV Nbg. II SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 15:00 1. FC Trafowerk Nbg. SV Laufamholz II
E-Junioren Sa 24.10.20 10:00 SV Laufamholz 1. SC Feucht
D-Junioren Sa 24.10.20 12:00 SV Laufamholz JFG Bibertgrund 3
A-Junioren So 25.10.20 10:00 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim 2
B-Junioren So 25.10.20 10:30 Sportfreunde Fürth SV Laufamholz
E-Junioren Sa 31.10.20 10:00 ATV 1873 Frankonia Nürnberg SV Laufamholz
Herren So 15.11.20 12:30 SV Laufamholz II TSV Altenfurt
Herren So 15.11.20 12:30 Hellas II SV Laufamholz III
Herren So 15.11.20 14:30 SV Laufamholz SGV Nürnberg-Fürth 1883 II.

 
 

Neue Trainingszeiten:  

 
 
Spielplan 
 

 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15.00 Uhr

15.30 Uhr

15.45 Uhr - 17.15 Uhr
16.00 Uhr E-Jugend (Lostun)

16.30 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr
F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel) F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel)

17.00 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
E-Jugend (/Lostun) B-Jugend (Jena) 17.30 Uhr - 19.00 Uhr

17.30 Uhr 17.30 Uhr - 18.45 Uhr B-Jugend (Jena)
A-Jugend (Leidner)

18.00 Uhr 18.30 Uhr - 19.30 Uhr
Altherren

18.30 Uhr

19.00 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr
A-Jugend (Leidner) 1.+2. Mannschaft 1.+2. Mannschaft

19.30 Uhr 3. Mannschaft

20.00 Uhr

20.30 Uhr

                       

E-Junioren Sa 10.10.20 11:00 TSV Fischbach SV Laufamholz
D-Junioren Sa 10.10.20 12:00 SV Laufamholz FC Stein bei Nürnberg 2
B-Junioren So 11.10.20 10:30 SpVgg Mögeldorf Nbg. III SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 13:00 SV Laufamholz III TSV Maccabi Nürnberg e.V
Herren So 11.10.20 15:00 FSV Stadeln U23 SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 15:00 SpVgg Zabo Eintracht SV Laufamholz II
D-Junioren Mo 12.10.20 17:15 TSV Altenberg 2 SV Laufamholz
D-Junioren Do 15.10.20 17:30 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim II o.W.
Herren Do 15.10.20 18:30 SV Laufamholz II TV Glaishammer
D-Junioren Sa 17.10.20 11:00 TSV Fischbach Nürnberg SV Laufamholz
B-Junioren Sa 17.10.20 13:00 SV Laufamholz ASV Fürth II o.W.
A-Junioren Sa 17.10.20 15:30 STV Deutenbach SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 13:00 SV Laufamholz III ASC Boxdorf II
Herren So 18.10.20 13:00 Post SV Nbg. II SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 15:00 1. FC Trafowerk Nbg. SV Laufamholz II
E-Junioren Sa 24.10.20 10:00 SV Laufamholz 1. SC Feucht
D-Junioren Sa 24.10.20 12:00 SV Laufamholz JFG Bibertgrund 3
A-Junioren So 25.10.20 10:00 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim 2
B-Junioren So 25.10.20 10:30 Sportfreunde Fürth SV Laufamholz
E-Junioren Sa 31.10.20 10:00 ATV 1873 Frankonia Nürnberg SV Laufamholz
Herren So 15.11.20 12:30 SV Laufamholz II TSV Altenfurt
Herren So 15.11.20 12:30 Hellas II SV Laufamholz III
Herren So 15.11.20 14:30 SV Laufamholz SGV Nürnberg-Fürth 1883 II.

 
 

Neue Trainingszeiten:  

 
 
Spielplan 
 

 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15.00 Uhr

15.30 Uhr

15.45 Uhr - 17.15 Uhr
16.00 Uhr E-Jugend (Lostun)

16.30 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr
F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel) F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel)

17.00 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
E-Jugend (/Lostun) B-Jugend (Jena) 17.30 Uhr - 19.00 Uhr

17.30 Uhr 17.30 Uhr - 18.45 Uhr B-Jugend (Jena)
A-Jugend (Leidner)

18.00 Uhr 18.30 Uhr - 19.30 Uhr
Altherren

18.30 Uhr

19.00 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr
A-Jugend (Leidner) 1.+2. Mannschaft 1.+2. Mannschaft

19.30 Uhr 3. Mannschaft

20.00 Uhr

20.30 Uhr

                       

E-Junioren Sa 10.10.20 11:00 TSV Fischbach SV Laufamholz
D-Junioren Sa 10.10.20 12:00 SV Laufamholz FC Stein bei Nürnberg 2
B-Junioren So 11.10.20 10:30 SpVgg Mögeldorf Nbg. III SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 13:00 SV Laufamholz III TSV Maccabi Nürnberg e.V
Herren So 11.10.20 15:00 FSV Stadeln U23 SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 15:00 SpVgg Zabo Eintracht SV Laufamholz II
D-Junioren Mo 12.10.20 17:15 TSV Altenberg 2 SV Laufamholz
D-Junioren Do 15.10.20 17:30 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim II o.W.
Herren Do 15.10.20 18:30 SV Laufamholz II TV Glaishammer
D-Junioren Sa 17.10.20 11:00 TSV Fischbach Nürnberg SV Laufamholz
B-Junioren Sa 17.10.20 13:00 SV Laufamholz ASV Fürth II o.W.
A-Junioren Sa 17.10.20 15:30 STV Deutenbach SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 13:00 SV Laufamholz III ASC Boxdorf II
Herren So 18.10.20 13:00 Post SV Nbg. II SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 15:00 1. FC Trafowerk Nbg. SV Laufamholz II
E-Junioren Sa 24.10.20 10:00 SV Laufamholz 1. SC Feucht
D-Junioren Sa 24.10.20 12:00 SV Laufamholz JFG Bibertgrund 3
A-Junioren So 25.10.20 10:00 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim 2
B-Junioren So 25.10.20 10:30 Sportfreunde Fürth SV Laufamholz
E-Junioren Sa 31.10.20 10:00 ATV 1873 Frankonia Nürnberg SV Laufamholz
Herren So 15.11.20 12:30 SV Laufamholz II TSV Altenfurt
Herren So 15.11.20 12:30 Hellas II SV Laufamholz III
Herren So 15.11.20 14:30 SV Laufamholz SGV Nürnberg-Fürth 1883 II.

 
 

Neue Trainingszeiten:  

 
 
Spielplan 
 

 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15.00 Uhr

15.30 Uhr

15.45 Uhr - 17.15 Uhr
16.00 Uhr E-Jugend (Lostun)

16.30 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr
F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel) F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel)

17.00 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
E-Jugend (/Lostun) B-Jugend (Jena) 17.30 Uhr - 19.00 Uhr

17.30 Uhr 17.30 Uhr - 18.45 Uhr B-Jugend (Jena)
A-Jugend (Leidner)

18.00 Uhr 18.30 Uhr - 19.30 Uhr
Altherren

18.30 Uhr

19.00 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr
A-Jugend (Leidner) 1.+2. Mannschaft 1.+2. Mannschaft

19.30 Uhr 3. Mannschaft

20.00 Uhr

20.30 Uhr

                       

E-Junioren Sa 10.10.20 11:00 TSV Fischbach SV Laufamholz
D-Junioren Sa 10.10.20 12:00 SV Laufamholz FC Stein bei Nürnberg 2
B-Junioren So 11.10.20 10:30 SpVgg Mögeldorf Nbg. III SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 13:00 SV Laufamholz III TSV Maccabi Nürnberg e.V
Herren So 11.10.20 15:00 FSV Stadeln U23 SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 15:00 SpVgg Zabo Eintracht SV Laufamholz II
D-Junioren Mo 12.10.20 17:15 TSV Altenberg 2 SV Laufamholz
D-Junioren Do 15.10.20 17:30 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim II o.W.
Herren Do 15.10.20 18:30 SV Laufamholz II TV Glaishammer
D-Junioren Sa 17.10.20 11:00 TSV Fischbach Nürnberg SV Laufamholz
B-Junioren Sa 17.10.20 13:00 SV Laufamholz ASV Fürth II o.W.
A-Junioren Sa 17.10.20 15:30 STV Deutenbach SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 13:00 SV Laufamholz III ASC Boxdorf II
Herren So 18.10.20 13:00 Post SV Nbg. II SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 15:00 1. FC Trafowerk Nbg. SV Laufamholz II
E-Junioren Sa 24.10.20 10:00 SV Laufamholz 1. SC Feucht
D-Junioren Sa 24.10.20 12:00 SV Laufamholz JFG Bibertgrund 3
A-Junioren So 25.10.20 10:00 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim 2
B-Junioren So 25.10.20 10:30 Sportfreunde Fürth SV Laufamholz
E-Junioren Sa 31.10.20 10:00 ATV 1873 Frankonia Nürnberg SV Laufamholz
Herren So 15.11.20 12:30 SV Laufamholz II TSV Altenfurt
Herren So 15.11.20 12:30 Hellas II SV Laufamholz III
Herren So 15.11.20 14:30 SV Laufamholz SGV Nürnberg-Fürth 1883 II.

 
 

Neue Trainingszeiten:  

 
 
Spielplan 
 

 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15.00 Uhr

15.30 Uhr

15.45 Uhr - 17.15 Uhr
16.00 Uhr E-Jugend (Lostun)

16.30 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr 16.30 Uhr - 18.00 Uhr
F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel) F-Jugend (Sporer) D-Jugend (Frenzel)

17.00 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
E-Jugend (/Lostun) B-Jugend (Jena) 17.30 Uhr - 19.00 Uhr

17.30 Uhr 17.30 Uhr - 18.45 Uhr B-Jugend (Jena)
A-Jugend (Leidner)

18.00 Uhr 18.30 Uhr - 19.30 Uhr
Altherren

18.30 Uhr

19.00 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr 19.00 Uhr - 20.30 Uhr
A-Jugend (Leidner) 1.+2. Mannschaft 1.+2. Mannschaft

19.30 Uhr 3. Mannschaft

20.00 Uhr

20.30 Uhr

                       

E-Junioren Sa 10.10.20 11:00 TSV Fischbach SV Laufamholz
D-Junioren Sa 10.10.20 12:00 SV Laufamholz FC Stein bei Nürnberg 2
B-Junioren So 11.10.20 10:30 SpVgg Mögeldorf Nbg. III SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 13:00 SV Laufamholz III TSV Maccabi Nürnberg e.V
Herren So 11.10.20 15:00 FSV Stadeln U23 SV Laufamholz
Herren So 11.10.20 15:00 SpVgg Zabo Eintracht SV Laufamholz II
D-Junioren Mo 12.10.20 17:15 TSV Altenberg 2 SV Laufamholz
D-Junioren Do 15.10.20 17:30 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim II o.W.
Herren Do 15.10.20 18:30 SV Laufamholz II TV Glaishammer
D-Junioren Sa 17.10.20 11:00 TSV Fischbach Nürnberg SV Laufamholz
B-Junioren Sa 17.10.20 13:00 SV Laufamholz ASV Fürth II o.W.
A-Junioren Sa 17.10.20 15:30 STV Deutenbach SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 13:00 SV Laufamholz III ASC Boxdorf II
Herren So 18.10.20 13:00 Post SV Nbg. II SV Laufamholz
Herren So 18.10.20 15:00 1. FC Trafowerk Nbg. SV Laufamholz II
E-Junioren Sa 24.10.20 10:00 SV Laufamholz 1. SC Feucht
D-Junioren Sa 24.10.20 12:00 SV Laufamholz JFG Bibertgrund 3
A-Junioren So 25.10.20 10:00 SV Laufamholz (SG) Eintracht/Falkenheim 2
B-Junioren So 25.10.20 10:30 Sportfreunde Fürth SV Laufamholz
E-Junioren Sa 31.10.20 10:00 ATV 1873 Frankonia Nürnberg SV Laufamholz
Herren So 15.11.20 12:30 SV Laufamholz II TSV Altenfurt
Herren So 15.11.20 12:30 Hellas II SV Laufamholz III
Herren So 15.11.20 14:30 SV Laufamholz SGV Nürnberg-Fürth 1883 II.
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Unser individueller Service:
· Haar Mineral Analyse und Vitaminberatung
· Ernährungsberatung
· �MORITZCARD: die Servicekarte für Ihre Arzneimittelsicherheit sowie Jahresquittungen
und vieles mehr für Ihre Gesundheit

Apothekerin Margit Schlenk 
Moritzbergstraße 53 

90482 Nürnberg 
Tel. 09 11 / 9 50 69 66 · Fax -77 

max@moritzapotheke.de

FLIESEN-KÖSTLER & KLIER GMBH
AUSFÜHRUNG SÄMTLICHER FLIESEN-, PLATTEN-, MOSAIK-

UND NATURSTEINARBEITEN

Wissen was läuft – 
mit dem SVL-Newsletter

Verehrte Sportfreunde,

unser Bestreben ist es, alle Vereinsmitglieder und Gönner des SVL möglichst 
zeitnah und ausführlich über aktuelle Neuigkeiten und anstehende Veran-
staltungen unseres Sportvereins zu informieren.

Melden Sie sich dazu doch einfach zu unserem Vereins-Newsletter an. Die 
Möglichkeit hierzu finden Sie unter www.svlaufamholz.de im linken Bereich.

Die Anmeldung ist völlig unverbindlich und die Abmeldung jederzeit möglich!

� Vielen Dank!
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Fitness: Yvonne Schamel, Tel. 0911/5047474
Montag 18.30 Uhr PowerFit      SVL-Halle 
Montag 19.20 Uhr FigurFit / Pilates      SVL-Halle 
Montag 19.00 Uhr Viet Vu Dao - Kampfkunst Schulturnhalle
Dienstag 08.30 Uhr Nordic Walking Lauftreff Wald
Mittwoch    08.30 Uhr Fitness-Gymnastik  SVL-Halle 
Mittwoch    18.45 Uhr (Wo-)Man-Power SVL-Halle 
Mittwoch    20.00 Uhr Yoga (Anmeldung erforderlich) SVL-Halle 
Donnerstag 09.00 Uhr Für immer Fit - für jung gebliebene Senioren 70+ SVL-Halle 
Donnerstag 19.00 Uhr Fit ab 50+ Schulturnhalle
Donnerstag 20.00 Uhr After-Work (Ausweichtermin montags) Schulturnhalle
Donnerstag 17.30 Uhr Viet Vu Dao - Kampfkunst SVL-Halle 
Freitag 08.00 Uhr Rücken Fit  1  SVL-Halle 
Freitag 09.00 Uhr Rücken Fit  2 SVL-Halle 
     nach Vereinbarung: Sportabzeichenabnahme (Terminrücksprache) Sportplatz

Turnen & Einrad: Yvonne Schamel, Tel. 0911/5047474       
Montag 15.00 Uhr Kindersport 7-10 Jahre Gruppe 2 Schulturnhalle
Montag 16.00 Uhr Kindersport 5-6 Jahre Schulturnhalle
Montag 17.00 Uhr Kindersport 6-7 Jahre Schulturnhalle
Montag 16.30 Uhr Viet Vu Dao - Kindertraining SVL-Halle 
Dienstag 15.30 Uhr Kindersport 7-10 Jahre Gruppe 1 Schulturnhalle
Dienstag 16.30 Uhr Kindersport 4-5 Jahre Gruppe 1 Schulturnhalle
Mittwoch 15.30 Uhr Kindersport 1-3 J. (mit Mutter/Vater) Gr. 1 Schulturnhalle
Mittwoch 16.30 Uhr Kindersport 4-5 Jahre Gruppe 2 Schulturnhalle
Donnerstag 10.00 Uhr Kindersport 1-3 J. (mit Mutter/Vater) Gr. 2 SVL-Halle 
Donnerstag 15.45 Uhr Kindersport 1-3 J. (mit Mutter/Vater) Gr. 3 Schulturnhalle
Donnerstag 16.15 Uhr Kindersport 1-3 J. (mit Mutter/Vater) Gr. 4 SVL-Halle 
Donnerstag 16.45 Uhr Einrad  Gruppe 1 Schulturnhalle
Donnerstag 17.45 Uhr Einrad  Gruppe 2 Schulturnhalle

Fußball: Wolfgang Schwarz, Tel. 0911/503311 
 od. 0151/57884395

1.+ 2. Mannschaft Dienstag 19.00 Uhr  / Donnerstag 19.00 Uhr Sportplatz
3. Mannschaft Montag 19.00 Uhr Sportplatz

Altherren Mittwoch 18.30 Uhr Schupfer Str.

Fußball Junioren: Stephanie Wißerner, Tel. 0911/503971
Montag 19.00 Uhr / Donnerstag 17.30 Uhr Sportplatz
Mittwoch 17:00 Uhr/ Freitag 17.30 Uhr Sportplatz
Dienstag 16.30 Uhr / Freitag 16.30 Uhr Sportplatz
Montag 17.00 Uhr / Freitag 15.45 Uhr Sportplatz
Montag 16.30 Uhr / Donnerstag 16.30 Uhr Sportplatz

Volleyball: Matthias Becher, Tel. 0911/501594
Trainingszeiten bitte erfragen

Tischtennis: Thomas Krause, Tel. 0911/405561
Dienstag 17.30 Uhr Jugend Anfänger SVL-Halle 

Dienstag 19.30 Uhr Erwachsene Herrenmannschaft SVL-Halle 
Freitag 16.30 Uhr Jugend Mannschaft SVL-Halle 
Freitag 19.30 Uhr Erwachsene Herrenmannschaft SVL-Halle 

Laiensclub: Oliver Mittig / Peter Schnitzler, Tel.  0176-24036994
Probenzeiten bitte erfragen

Tennis: Norbert Albert , Tel. 0170/2165421
Trainingszeiten bitte erfragen Tennisplätze

U19 (A-Junioren)

U13 (D-Junioren)
U11 (E-Junioren)

U17 (B-Junioren)

U9 (F-Junioren) 

Vorstandschaft:
1. Vorstand: Jürgen Oedinger

Tel. 0911/5048526
2. Vorstand: Thomas Schwarm

Tel. 0172/6236039
3. Vorstand: Michaela Gungl

Tel. 0174/3153249

Sportheim:
Pächterin Silke Walther

Schupfer Str. 81
Tel. 0911/501941
Di - Fr 16 - 23 Uhr
Sa - So 10 - 23 Uhr

Mo Ruhetag

Postanschrift:
Postfach 310123
90201 Nürnberg

svl@svlaufamholz.de
www.svlaufamholz.de

SV Laufamholz 1895 e.V.
Sportprogramm

2020                       Stand 8.8.20
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